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ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ  
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητές φίλες, αγαπητοί φίλοι,

Μετά από πολλά χρόνια, η Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών /Πόρτα Ανοιχτή 
διοργανώνει ξανά ένα Διεθνές Συνέδριο για την Πρόληψη της Εγκεφαλικής 
Παράλυσης. Είναι μια πολύτιμη ευκαιρία για να ανταλλάξουμε γνώμες και 
να συζητήσουμε για πρακτικές και ερευνητικές καινοτομίες καθώς και για 
όλες τις στρατηγικές για την πρόληψη, την προστασία και την ποιότητα 
ζωής των ατόμων με εγκεφαλική παράλυση.

Θα εμβαθύνουμε στις κλινικές εξελίξεις, τις μεθόδους πρόληψης και όλες 
τις τεχνολογίες που υποστηρίζουν τα άτομα με εγκεφαλική παράλυση. Μαζί 
με εκλεκτούς Έλληνες επιστήμονες θα έχουμε την τιμή να φιλοξενήσουμε 
και διεθνούς κύρους ομιλητές από όλον τον κόσμο, με τις μοναδικές τους 
εμπειρίες και γνώσεις. Θα ενισχύσουμε τις συνεργασίες μας και θα δούμε 
καινοτόμες λύσεις και όλες τις καινούργιες προοπτικές. Η συμβολή σας 
και η συμμετοχή σας θα είναι καθοριστικές για την επιτυχία του Συνεδρίου. 

Με την αρχή ότι ο πολιτισμός μιας κοινωνίας αντικατοπτρίζεται από την 
φροντίδα που παρέχει στα αδύνατά της μέλη, σας καλωσορίζουμε στο 
Μέγαρο Μουσικής. 

Με εκτίμηση,

Γεράσιμος Ζερβός 
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής    

3



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Άρις Αντσακλής

Γεράσιμος Ζερβός
Ελένη Μπούζα 

Κωνσταντίνος Πάγκαλος
Αντιγόνη Παπαβασιλείου

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Ιωάννα Κουτρουβή
Δάφνη Οικονόμου

Ελένη Ροδίτη
Ήρα Παπαδοπούλου
Βίκυ Χριστοπούλοu
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Η Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή, ειδικώς αναγνωρισμένο 
φιλανθρωπικό σωματείο, ιδρύθηκε το 1972 με σκοπό την ανάπτυξη της πρόνοιας 
για ανθρώπους με εγκεφαλική παράλυση στην Ελλάδα. Πάνω από 4000 οικογένειες 
έχουν εξυπηρετηθεί όλα αυτά τα χρόνια, και στο Πρότυπο Κέντρο «Πόρτα Ανοιχτή» 
προσφέρεται καθημερινά, και δωρεάν, ιατρική περίθαλψη, θεραπεία, κοινωνική και 
ψυχολογική υποστήριξη, εκπαίδευση, αποκατάσταση, προεπαγγελματική κατάρτιση, 
ψυχαγωγία, κοινωνική ένταξη και προσωρινή και μόνιμη φιλοξενία σε πάνω από 
240 παιδιά, εφήβους και ενήλικες με εγκεφαλική παράλυση. Τα δε καλλιτεχνικά μας 
προγράμματα για άτομα με και χωρίς αναπηρίες, αποτελούν παράδειγμα προς μίμηση  
σε όλο τον κόσμο.

Ως πρωτοπόρος στον τομέα της εγκεφαλικής παράλυσης, η  Εταιρεία Προστασίας 
Σπαστικών αποβλέπει στην άρση των φραγμών που δημιουργούν η άγνοια και η 
προκατάληψη, στη στήριξη γονέων και οικογενειών, στην μετεκπαίδευση στελεχών, 
στην ενημέρωση της κοινής γνώμης και στην ενθάρρυνση της επιστημονικής έρευνας, 
ιδιαίτερα στον τομέα της πρόληψης και των αιτιών της εγκεφαλικής παράλυσης.

Η Εταιρεία έχει τιμηθεί δύο φορές με βραβείο της Ακαδημίας Αθηνών για ‘το πολύπλευρο 
προνοιακό της έργο’, και από τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας με  το Χρυσό Σταυρό του 
Τάγματος της Ευποιίας, καθώς και με πολλές ελληνικές και διεθνείς διακρίσεις.

Στην Πόρτα Ανοιχτή:
• � �Πιστεύουμε στην μοναδική αξία και τις απέραντες δυνατότητες κάθε ανθρώπου με 

αναπηρία.
• � �Επιμένουμε να ανοίγουμε καινούργιους δρόμους, να καταργούμε εμπόδια και να 

γεφυρώνουμε διαφορές.
• � �Πιστεύουμε ότι η παιδεία, ο πολιτισμός και η τέχνη αποτελούν καθοριστικά στοιχεία στη 

ζωή κάθε ανθρώπου.
• � �Επιμένουμε στην προσφορά υπηρεσιών υψηλής ποιότητας και μάθαμε να μη δειλιάζουμε 

όσο υπάρχει ένα παιδί που αποζητά την βοήθεια μας.
• � �Προσβλέπουμε πάντα σε ένα θαυμαστό, καινούργιο κόσμο που θα τον μοιραστούμε όλοι.  

Η Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή είναι Οργανωτικό Μέλος για την 
Ελλάδα της Παγκόσμιας Εταιρείας Εγκεφαλικής Παράλυσης (ICPS), είναι μέλος του 
European Association of Service Providers for Persons with Disabilities (EASPD) και μέλος 
του Δικτύου Παρόχων Υπηρεσιών για άτομα με αναπηρία (ΔΙΚΤΥΟ) και της Ένωσης 
«Μαζί για το Παιδί».
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23
Μαΐου

Παρασκευή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΠΑΡΑΛΥΣΗΣ
23 & 24 Μαΐου 2025 στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών

10:00-10:30   Εναρκτήριοι Χαιρετισμοί
Ιωάννα Κουτρουβή, Πρόεδρος Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή  
Γεράσιμος Ζερβός, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής
Ειρήνη Αγαπηδάκη, Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας

10:30-11:30   Μέρος 1ο : Εισαγωγή
 Προεδρείο: Αντιγόνη Παπαβασιλείου, Παιδίατρος-Νευρολόγος, Ελλάδα

                    Ελένη Μπούζα, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Ελλάδα

10:30 - 11:00 Η επιδημιολογία της Εγκεφαλικής Παράλυσης.  
Γιατί το πρόβλημα αυτό παραμένει η πιο συχνή αιτία κινητικής αναπηρίας  
στα παιδιά τη σημερινή εποχή
Catherine Arnaud, Καθ. Επιδημιολογίας, Γαλλία

11:00 - 11:30 Νευροαπεικονιστικά ευρήματα στη ΜΕΝΝ με προγνωστική σημασία  
για την Εγκεφαλική Παράλυση
Linda De Vries, Ομ. Καθ. Νεογνικής Νευρολογίας, Ολλανδία

08:30-10:00   Προσέλευση - Εγγραφές Συμμετεχόντων - Καφές Υποδοχής  

6



11:30-13:30   Μέρος 2ο : Προ της συλλήψεως παράγοντες
 Προεδρείο: Βάνα Παπαευαγγέλου, Καθ. Παιδιατρικής- Λοιμωξιολογίας, Ελλάδα             

                    Roser Pons, Καθ. Παιδιατρικής Νευρολογίας, Ελλάδα

11:30 - 12:00 Γενετικοί παράγοντες που πρέπει να ληφθούν υπ’ όψιν, πριν τη σύλληψη
Κωνσταντίνος Πάγκαλος, Αν. Καθ. Ιατρικής Γενετικής, Γαλλία

12:00 - 12:45 Προ της συλλήψεως παράγοντες κινδύνων για Ε.Π., με ή χωρίς 
καθυστέρηση της αύξησης του εμβρύου
Gija Rackauskaite, Παιδονευρολόγος, Δανία (Virtual) 

12:45 - 13:30 Γονιδιακά ευρήματα σε ασθενείς με Ε.Π. στην Ελλάδα 
Αργύριος Ντινόπουλος, Καθ. Παιδιατρικής Νευρολογίας, Ελλάδα                                 
Κατερίνα Αναγνωστοπούλου, Μοριακή Γενετίστρια, Ελλάδα

13:30-14:15   Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 

14:15-15:45   Μέρος 3ο/a: �Παράγοντες κινδύνου για την Εγκεφαλική 
Παράλυση κατά την κύηση

 Προεδρείο: Γεώργιος Βάρτζελης, Αν. Καθ. Παιδιατρικής Νευρολογίας, Ελλάδα              
                    Δημήτρης Νέτσκος, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Ελλάδα

14:15 - 14:45 Πολύδυμες κυήσεις και υποβοηθούμενη αναπαραγωγή
Αριστείδης Αντσακλής, Καθ. Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Ελλάδα

14:45 - 15:15 Ε.Π. σε παιδιά που γεννήθηκαν από υποβοηθούμενη αναπαραγωγή στη 
Νορβηγία: κίνδυνος, επιπολασμός και κλινικά χαρακτηριστικά
Sandra Julsen Hollung, Μητρώο Εγκεφαλικής Παράλυσης, Νορβηγία 

15:15 - 15:45 Προγεννητική διάγνωση παραγόντων κινδύνου για Ε.Π.  
από πλευράς του μαιευτήρα
Παναγιώτης Αντσακλής, Επίκ. Καθ. Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Ελλάδα 

15:45-16:15   Διάλειμμα – Καφές  

16:15-18:15   Μέρος 3ο/β: �Παράγοντες κινδύνου για την Εγκεφαλική 
Παράλυση κατά την κύηση

 Προεδρείο: �Μαρία Τσολιά, Καθ. Παιδιατρικής  
& Παιδιατρικής Επιδημιολογίας, Ελλάδα

                     Μαρία Κλαυδιανού, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Ελλάδα

16:15 - 16:45 Συγγενείς λοιμώξεις - Λοίμωξη από κυτταρομεγαλοϊό
Βάνα Παπαευαγγέλου, Καθ. Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Ελλάδα

16:45 - 17:15 Η νευροαναπτυξιακή έκβαση παιδιών με συγγενή λοίμωξη από 
κυτταρομεγαλοϊό
Ivana Đakovic, CCPR, Μητρώο Εγκεφαλικής Παράλυσης Κροατίας, Κροατία 

17:15 - 17:45 Νευροαπεικονιστικός έλεγχος κατά την κύηση και η συμβολή του στην πρόληψη 
Χρυσάνθη Χλαπουτάκη, Επικ. Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Παιδοακτινολόγος, Ελλάδα  

17:45 - 18:15 Γενική ανασκόπηση των προγεννητικών παραγόντων κινδύνου για την Ε.Π.                       
Kate Himmelman, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Σουηδία  

18:30-20:00   Κλείσιμο Ημέρας – Δεξίωση 
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24
Μαΐου

Σάββατο

10:00-12:00   Μέρος 4ο: Περιγεννητικοί παράγοντες κινδύνου  
για Εγκεφαλική Παράλυση

 Προεδρείο: Αριστείδης Αντσακλής, Καθ. Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Ελλάδα           
                    Νικολέττα Ιακωβίδου, Καθ. Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Ελλάδα 
                    �Αντωνία Χαρίτου, Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Εντατικολόγος, 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής, Ελλάδα

10:00 - 10:30 Παρακολούθηση της εγκυμοσύνης με Καρδιοτοκογραφία
Diogo Ayres De Campos, Καθ. Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Πορτογαλία

10:30 - 11:00 Αντιμετώπιση της ενδομήτριας καθυστέρησης της ανάπτυξης (FGR)  
και του πρόωρου τοκετού, ως παραγόντων κινδύνου για Ε.Π.
Γεώργιος Δασκαλάκης, Καθ. Μαιευτικής/Γυναικολογίας, Ελλάδα

11:00 - 11:30 Μαιευτική Φροντίδα για την Πρόληψη της Εγκεφαλικής Παράλυσης  
στην Περιγεννητική Περίοδο: Πριν να Είναι Αργά
Δήμητρα Μεταλλινού, Επίκ. Καθηγήτρια Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δ. Αττικής, Ελλάδα

11:30 - 12:00 Διεθνή διαγνωστικά κριτήρια περιγεννητικής ασφυξίας
Πέτρος Χειρίδης, Χειρουργός Γυναικολόγος/Μαιευτήρας, Εμβρυολόγος, Ελλάδα

12:00-13:30   Μέρος 5ο: Το νεογνό
 Προεδρείο: �Ελένη Ν. Σκουτέλη, Παιδονευρολόγος, Πρόεδρος ΕΛΕΠΑΠ, Ελλάδα

                    Χρύσα Πετροπούλου, Παιδίατρος/Νεογνολόγος, Ελλάδα 
                    �Αναστασία Βαρβαρήγου, Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής  

και Νεογνολογίας, Ελλάδα 

12:00 - 12:30 Η επιδημιολογία της Ε.Π. στα πρόωρα
Daniel Virella, Νεογνολόγος/Επιδημιολόγος, Πορτογαλία

12:30 - 13:00 Προωρότης και παράγοντες κινδύνου για Ε.Π.
Ελένη Μπούζα, Παιδίατρος/Νεογνολόγος, Ελλάδα

13:00 - 13:30 Σύστημα ταξινόμησης σχημάτων νεογνικής νευροαπεικόνισης του SCPE
Veronka Horber, Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος, Γερμανία

09:00-10:00   Προσέλευση - Καφές Υποδοχής  

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΠΑΡΑΛΥΣΗΣ
23 & 24 Μαΐου 2025 στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών
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13:30-14:30   Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 

14:30-15:30   Μέρος 6ο: �Μεταγεννητικοί παράγοντες κινδύνου  
Εγκεφαλικής Παράλυσης

 Προεδρείο: Ιωάννα Σγουρομάλλη, Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος, Ελλάδα
                    �Μαρία Πυργελή, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Ελλάδα

14:30 - 15:00 Μεταγεννητικοί παράγοντες κινδύνου - δεδομένα SCPE
Catherine Arnaud, Καθ. Επιδημιολογίας, Γαλλία

15:00 - 15:30 Η πρόληψη της μεταγεννητικής αιτιολογίας Ε.Π. είναι δυνατή
Δημήτριος Ζαφειρίου, Καθ. Παιδιατρικής Νευρολογίας-Αναπτυξιολογίας, Ελλάδα

15:30-16:30   Μέρος 7ο: �Η συμβολή της επιδημιολογίας στην πρόληψη  
της Εγκεφαλικής Παράλυσης

 Προεδρείο: ���Γεράσιμος Ζερβός, Παιδοχειρουργός, Ελλάδα
                     Δημήτρης Πασπαράκης, Ορθοπεδικός Χειρουργός Παίδων, Ελλάδα
                     Ζωή Δαληβίγκα, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Ελλάδα 

15:30 - 16:00 Οι οδηγίες για τη διάγνωση της Ε.Π. στη Νορβηγία
Guro L. Andersen, Παιδίατρος, Αν. Καθ. Παιδονευρολογίας, Νορβηγία

16:00 - 16:40 Οι παράγοντες κινδύνου που αφορούν τη χώρα μας (Μητρώο Αττικής)
Αντιγόνη Παπαβασιλείου, Παιδίατρος-Νευρολόγος, Ελλάδα  
Μαριάννα Πετρά, Παιδο-ορθοπεδικός, Ελλάδα 

16:40-17:00 Διάλειμμα – Καφές  

17:00-18:30   Μέρος 8ο: �Κοινωνικές επιπτώσεις και πολιτικές
 Προεδρείο: Χρήστος Σπ. Μπαρτσόκας, Ομ. Καθηγητής Παιδιατρικής, Ελλάδα             

                    Κωνσταντίνος Πάγκαλος, Αν. Καθ. Ιατρικής Γενετικής, Γαλλία

17:00 - 17:30 Το παιδί με εγκεφαλική παράλυση και η οικογένειά του
Δάφνη Οικονόμου, Γονέας, Επίτιμη Πρόεδρος Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών/
Πόρτα Ανοιχτή, Ελλάδα

17:30 - 18:00 Μετάβαση της φροντίδας στην Ε.Π.
Παντελής Στάθης, Νευρολόγος, Ελλάδα

18:00 - 18:30 Γιατί η Ευρώπη χρειάζεται μια πολιτική για την Ε.Π. - Σχεδιάζοντας με βάση  
το Μανιφέστο για την Ε.Π.
John Coughlan, Γενικός Γραμματέας της Διεθνούς Εταιρείας Εγκεφαλικής 
Παράλυσης και της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Εγκεφαλικής Παράλυσης, Λουξεμβούργο

18:30-19:00 Κλείσιμο Συνεδρίου 

19:30
Καλλιτεχνική Εκδήλωση:  
Παράσταση Encardia/Πόρτα Ανοιχτή 
«Όμορφο Χελιδόνι μου»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Α
Guro L. Andersen 
Paediatrician, Associate 
Professor, Leader, Vestfold 
Hospital Trust, Norwegian 
Quality and Surveillance 
Registry for Cerebral  
Palsy (NorCP), Norway

Catherine Arnaud 
Assistant Prof. of Epidemi-
ology and Public Health, 
University of Toulouse, 
France

C
Diogo Ayres De Campos
MD, PhD, FRCOG 
Full Professor and Chair  
of Obstetrics & Gynecology 
- Medical School and  
Santa Maria Hospital,  
University of Lisbon 
President - Federation  
of Portuguese Societies  
of Obstetrics and  
Gynecology 
Immediate Past-President - 
European Association  
of Perinatal Medicine

John Coughlan
Secretary General of In-
ternational Cerebral Palsy 
Society & Cerebral Palsy 
Europe

D
Ivana Đaković, MD  
Paediatric Neurologist 
Children’s Hospital Zagreb, 
Department of Child  
Neurology, Zagreb, Croatia 
RCP-HR Register of  
cerebral palsy of Croatia

Linda De Vries
Em. Professor in neonatal 
Neurology at the Leiden 
University Medical Center,  
the Netherlands

H
Kate Himmelman
Pediatric Neurologist,  
Senior consultant  
at the Child Neurology  
Assessment unit, Queen 
Silvia Children’s Hospital,  
Gothenburg, Sweden.  
Professor, Institute of  
Clinical Sciences,  
Sahlgrenska Academy, 
University of Gothenburg, 
Sweden. 

Sandra Julsen Hollung 
PhD 
Health Data Scientist/ 
Researcher, Vestfold  
Hospital Trust, Norwegian  
Quality and Surveillance 
Registry for Cerebral Palsy 
(NorCP), Norway

Veronka Horber
M.D., Department  
of Pediatric Neurology,  
University Children’s  
Hospital Tübingen,  
Tübingen, Germany

R
Gija Rackauskaite  
PhD, MD
Senior Consultant 
Department of Pediatric 
Neurology, 
University Hospital 
Rigshospitalet 
Copenhagen,  
Denmark

V
Daniel Virella
Medical Doctor,  
Master of Sciences  
in Epidemiology 
Head of the Neonatology 
Unit, ULS São José, Lisboa  
Coordinator of the  
Surveillance of Cerebral 
Palsy in Portugal and  
Associated Researcher  
at the Epidemiology  
Department,  
National Institute  
for Health, Lisboa,  
Portugal
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Α
Ειρήνη Αγαπηδάκη
Αναπληρώτρια Υπουργός 
Υγείας

Κατερίνα Αναγνωστοπούλου
M.Sc., Ph.D. 
Κλινική Εργαστηριακή 
Γενετίστρια ErCLG, 
Γενετικός Σύμβουλος, 
EBMG Registered EGC-121, 
Υπεύθυνη Νευρογενετικών 
και Σπάνιων Γενετικών 
Νοσημάτων, Neoscreen, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Τμήματος Γενετικής 
Σπάνιων Νοσημάτων, ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου, Συνεργάτης 
Γενετικής Συμβουλευτικής, 
Μονάδα Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής Ευγονία

Άρις Αντσακλής
MD,PhD, FRCOG(Hon.) 
Καθηγητής Μαιευτικής 
/ Γυναικολογίας, 
Εμβρυομητρικής 
& Περιγεννητικής Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Πρόεδρος της Ελλ. Ετ. 
Προγεννητικής Διάγνωσης  
& Θεραπείας του Εμβρύου

Πάνος Αντσακλής
Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική 
Κλινική  Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο 
«Αλεξάνδρα»

Β
Αναστασία Βαρβαρήγου
MD, PhD 
Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
και Νεογνολογίας

Γεώργιος Βάρτζελης
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Νευρολογίας Νοσ. Παίδων  
«Π & Α Κυριακού»,  
Β’ ΠΠΚ. ΕΚΠΑ

Δ
Ζωή Π. Δαληβίγκα
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής  
& Αποκατάστασης,  
SFEBPRM, EBPRM Trainer. 
Διευθύντρια ΦΙΑπ,, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Κέντρου Πρώιμης  
Παρέμβασης & 
Αποκατάστασης (ΚΕΠΠΑ)  
ΓΝΠ «Παν & Αγλαΐας 
Κυριακού»

Γεώργιος Δασκαλάκης 
Καθηγητής Μαιευτικής/
Γυναικολογίας ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α Μαιευτικής/
Γυναικολογικής Κλινικής  
ΓΝΑ Αλεξάνδρα 
Αντιπρόεδρος Ελλ. Εταιρείας 
Περιγεννητικής Ιατρικής

Ζ
Δημήτριος Ζαφειρίου
Καθηγητής Παιδιατρικής 
Νευρολογίας- 
Αναπτυξιολογίας ΑΠΘ 
Διευθυντής, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική ΑΠΘ 
Ιπποκράτειο ΓΝΘ 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

Γεράσιμος Ζερβός
Παιδοχειρουργός, Πρόεδρος 
Επιστημονικής Επιτροπής 
Συνεδρίου

Ι
Νικολέττα Μ. Ιακωβίδου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Νεογνολογίας ΕΚΠΑ 
Διευθύντρια Νεογνολογικής 
Κλινικής, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα 
Διευθύντρια ΠΜΣ 
«Αναζωογόνηση»,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Αντιπρόεδρος Εφορείας 
Αρεταιείου Νοσοκομείου 
Αντιπρόεδρος ΔΣ Γ.Ν. 
Παίδων «Π&Α Κυριακού» 
Πρόεδρος Επιτροπής  
Ισότιμης Πρόσβασης  
Φοιτητών με Αναπηρία  
και Φοιτητών με Ειδικές 
Εκπαιδευτικές  
Ανάγκες του ΕΚΠΑ 

Κ
Μαρία Κλαυδιανού
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ, ΙΑΣΩ

Ιωάννα Κουτρουβή
Πρόεδρος Εταιρείας 
Προστασίας Σπαστικών/ 
Πόρτα Ανοιχτή

Μ
Δήμητρα Μεταλλινού 
Μαία, MSc, PhD 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Τμήμα Μαιευτικής 
Σχολή Επιστημών Υγείας 
και Πρόνοιας Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Χρήστος Σπ. Μπαρτσόκας
Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής ΕΚΠΑ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Ελένη Μπούζα
Παιδίατρος-Νεογνολόγος. 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ 
Συντονίστρια Διευθύντρια  
Β’ Μονάδας Εντατικής 
Νοσηλείας Νεογνών, 
Νοσοκομείο Παίδων Αγία 
Σοφία

Ν
Δημήτρης Νέτσκος
Παιδίατρος Νεογνολόγος 
Εξειδικευθείς στην 
Παιδοκαρδιολογία  
& στην Εμβρυϊκή  
Καρδιολογία 
Διευθυντής ΜΕΝΝ,  
ΙΑΣΩ Θεσσαλίας 

Αργύριος Ντινόπουλος
Καθηγητής Παιδιατρικής  
& Παιδιατρικής  
Νευρολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Γ Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

Ο
Δάφνη Οικονόμου
Γονέας, φιλόλογος,  
Επίτιμη Πρόεδρος Εταιρείας 
Προστασίας Σπαστικών/ 
Πόρτα Ανοιχτή 
                                                                             

Π
Κωνσταντίνος Πάγκαλος
Αν. Καθ. Ιατρικής Γενετικής, 
Γαλλία

Αντιγόνη Παπαβασιλείου 
Παιδίατρος-Νευρολόγος 
Τ. Συντονίστρια Δ/ντρια 
Παιδονευρολογικού  
Τμήματος Παίδων Πεντέλης 
Δ/ντρια Παιδονευρολογικού 
Τμήματος, Ιασώ Παίδων

Roser Pons
Καθ. Παιδιατρικής 
Νευρολογίας, Ελλάδα

Βάνα Παπαευαγγέλου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας ΕΚΠΑ 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική  
Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ

Δημήτρης Πασπαράκης
Ορθοπεδικός Χειρουργός 
Παίδων
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 
& Εταιρεία Προστασίας 
Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή

Μαριάννα Πετρά  
MD PhD 
Διευθύντρια Ορθοπαιδικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Σύρου

Χρύσα Πετροπούλου 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος 
Διευθύντρια ΕΣΥ 
ΒΜΕΝΝ  
Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία»

Μαρία Πυργελή 
Δρ., Φυσίατρος MSc,  
PhD, SFEBPRM  
Πρόεδρος Τμήματος  
Μελέτης Παιδιατρικής 
Αποκατάστασης ΕΕΦΙΑΠ 
Εθνικός Συντονιστής  
EACD Επιστημονική 
Διευθύντρια ΕΛΕΠΑΠ

Σ
Ιωάννα Σγουρομάλλη
Παιδίατρος- 
Παιδονευρολόγος

Ελένη Ν. Σκουτέλη
Δρ., Παιδονευρολόγος, 
Σύμβουλος ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, 
ΡΕΑ, Πρόεδρος ΕΛΕΠΑΠ

Παντελής Στάθης
Νευρολόγος MD, PhD  
Επιστημονικός Διευθυντής 
Εταιρείας Προστασίας 
Σπαστικών-Πόρτα Ανοιχτή,       
Διευθυντής Νευρολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο  
Mediterraneo, Γλυφάδα,  
Αθήνα

Τ
Μαρία Τσολιά
Καθηγήτρια Παιδιατρικής  
και Λοιμωξιολογίας,  
Διευθύντρια της Β 
Παιδιατρικής Κλινικής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
(ΕΚΠΑ), Νοσοκομείο Παίδων 
“Π. και Α. Κυριακού”

Χ
Αντωνία Χαρίτου
Παιδίατρος-Νεογνολόγος-
Εντατικολόγος, Συντονίστρια-
Διευθύντρια Νεογνικού 
Τμήματος και ΜΕΝΝ 
Μαιευτηρίου-Κλινικής ΡΕΑ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας 
Περιγεννητικής Ιατρικής (ΕΕΠΙ), 
Μέλος Συμβουλίου της Union  
of European Neonatal and  
Perinatal Societies (UENPS)

Πέτρος Χειρίδης
MD, MSc, PhD 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος 
- Ενδοσκόπος 
Πραγματογνώμονας 
Πρωτοδικείου Αθηνών 
Επ. Υπεύθυνος Ιατρονομική 
Υπηρεσία Ομίλου ΙΑΣΩ

Χρυσάνθη Ε. Χλαπουτάκη 
Ακτινολόγος, MD, FMH  
Ειδική Παιδοακτινολόγος 
Διευθύντρια Διαγνωστικού  
και Επεμβατικού Τμήματος 
Παιδοακτινολογίας Ιασώ 
Παίδων
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

DR. GURO L. ANDERSEN, MD, PhD
 Guro L. Andersen is a Pediatrician, currently serving as a Senior Consultant at the 
Habilitation Center at Vestfold Hospital, Tønsberg Norway and as an Associate 
Professor at the Norwegian University of Science and Technology (NTNU). She has 
been the leader of the Norwegian Quality and Surveillance Registry for Cerebral 

Palsy (NorCP) since the beginning and oversee the management and strategic 
direction of the register and lead a multidisciplinary team in data collection, anal-

ysis, and reporting. As a leader she is responsible for Implement quality improvement 
initiatives to enhance patient care and outcomes.

Under her guidance, the NorCP has become a comprehensive national registry that not only 
tracks the prevalence and causes of cerebral palsy but also monitors the health, function, and 
quality of life of those affected. The registry integrates medical data and motor function as-
sessments, providing a robust framework for early intervention and continuous care.

Guro has also led the work and been the editor of an evidence-based guideline on diagnosing 
and follow-up of individuals with CP to help prioritization of health services for individuals with 
cerebral palsy, ensuring better and more equal care. 

She collaborates with national and international researchers on cerebral palsy studies and has 
supervised and currently is supervising more than 15 PhD and master students.

As a pediatrician she has been working as a senior consultant at a habilitation center for chil-
dren with neurological disorders for more than 20 years.

Guro has previously been a board member in EACD, a registry representative in the interre-
gional working group for quality registries in Norway , and a member of the regional advisory 
council for habilitation (Health South-East , Norway).

Guro has also previously been Deputy Chair of the Surveillance of Cerebral palsy of Europe, 
and NorCP is a significant member of the SCPE.

CATHERINE ARNAUD
  Catherine Arnaud is an Associate Professor of Public Health working in Perinatal 
and Paediatric Epidemiology at the University of Toulouse, France. Her main re-
search interests are children with disabilities, in particular cerebral palsy, focusing 
on the determinants of prevalence rates, schooling and social inclusion, quality of 

life, health inequalities, prevention and evaluation of early intervention strategies 
to prevent handicaps. She is deputy director of the CERPOP (Centre for Epidemiol-

ogy and Research in Population Health) in Toulouse and head of its SPHERE (Perinatal, 
paediatric and adolescent Health) research team. She has been the scientific director of the 
Haute-Garonne Childhood Disability Registry since its inception in 1999 and has chaired the 
European SCPE network of population-based cerebral palsy registries for more than ten years.
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

JOHN COUGHLAN
  John Coughlan is the Secretary General of the International Cerebral Palsy Society 
and Cerebral Palsy Europe, and the parent of a young adult with cerebral palsy. 
He has been active in advocating for the rights of people with cerebral palsy 
and in promoting the engagement of people with lived experience in scientific 

research for over 15 years. He is a member of the Steering Committee of the Civil 
Society Commission of the World Health Organization. He was previously Commu-

nications Director of the Academy of European Law and and editor-in-chief of studies 
for the European Commission and European Parliament. He studied modern languages at the 
University of Oxford and political science at the University of Kent. He lives in Luxembourg and 
is President of cerebra.lu - Paralysie Cérébrale Luxembourg

DIOGO AYRES-DE-CAMPOS
Diogo Ayres-De-Campos, is a Full Professor and Chair of the Department of Obstet-
rics and Gynecology at the Medical School and Santa Maria University Hospital, 
Lisbon, Portugal. 
He is a co-inventor of the Omniview-SisPorto® program for computer analysis of 

fetal monitoring signals (Speculum, Portugal), of the clinical record database Ob-
scare® (Virtualcare, Portugal), and of the Lucina®  obstetric simulator (CAE Healthcare, 

Canada). With an h-index of 43, he has published more than 160 articles in Medline-in-
dexed scientific journals, edited two international books and presented more than 290 invited 
lectures in international scientific meetings. He is the Immediate Past-President of the European 
Association of Perinatal Medicine, current President of the Federation of Portuguese Societies of 
Obstetrics and Gynecology, and current Chair of the Guideline Development Working Group do 
European Board and College of Obstetricians and Gynecologists (EBCOG). Between 2010 and 
2018 he integrated the Safe Motherhood and Newborn Health Committee at the International 
Federation of Obstetrics and Gynecology (FIGO), where he co-ordinated the 2015 revision of the 
FIGO guidelines on intrapartum fetal monitoring. He is an Honorary Fellow of the Royal College 
of Obstetricians and Gynecologists, the Hellenic Society of Perinatal Medicine, the Romanian 
Society of Fetal and Neonatal Medicine, and an awardee of the “Soranus of Efesus” career prize 
of the South-East Mediterranean Society of Perinatal Medicine.

IVANA ĐAKOVIĆ
  Ivana Đaković graduated at Medical School, University of Zagreb, Croatia, in 2008. 
Since than she has been employed at Children’s Hospital Zagreb, Department 
of Pediatrics, Department of Pediatric Neurology. In 2010 she became research 
fellow at national science project “Neurodevelopmental outcome of children with 

intrauterine growth restriction and/or hypoxia“ led by Professor Vlatka Mejaški 
Bošnjak and begins the doctoral study in Biomedicine and Health Sciences, under 

supervision of  Professor Ivica Kostović and Professor Vlatka Mejaški Bošnjak. She de-
fended her doctoral thesis “Early predictors of neurodevelopmental outcome in children with 
congenital CMV infection” in April 2025. She became pediatric specialist in 2019 and subspe-
cialist in pediatric neurology at 2024. Since 2021 she is lecturer at University of Applied Health 
Sciences in field of pediatrics. Her main professional interests are neurodevelopmental disorders 
and cerebral palsy; she performs cranial ultrasonography, transcranial color-coded (Doppler) 
ultrasonography and pediatric EEG. Since 2011 she is national co-coordinator of C28 RCP-HR 
Register of cerebral palsy for Croatia. She is member of national and international pediatric, 
neurology and pediatric neurology societies. She has published several scientific papers and 
participated in numerous domestic and international symposia.
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

LINDA S. DE VRIES
   Linda S. de Vries trained as a pediatrician and neonatologist in the Wilhelmina 
Children’s Hospital in Utrecht, the Netherlands. She did her PhD in London, the UK 
and subsequently she also trained as a pediatric neurologist in Leuven, Belgium. 
From 1989 till 2019, she worked in the department of Neonatology in Utrecht, 

where she is now an emeritus professor in Neonatal Neurology. Since her official 
retirement she is also emeritus professor in Neonatal Neurology at the university of 

Leiden. She was a member of the steering committee of the Newborn Brain Society.  
Her research focuses on prediction of neurodevelopmental outcome in high risk preterm and 
full-term newborns, using neurophysiology and neuro-imaging methods.  These at-risk children 
were also seen by her in the follow-up clinic. She has a special interest in neonatal stroke and 
brain plasticity.  She co- authored four books, The Atlas of Neonatal Brain Sonography; The atlas 
of amplitude-integrated EEGs in the newborn, Beyond the NICU and Neonatal Brain Injury. She 
co-authored more than 500 articles.

SANDRA JULSEN HOLLUNG, MSc, PhD
 Sandra Julsen Hollung, MSc, PhD, is a Health Informatics Specialist, Data Manager, 
and Researcher for the Norwegian Quality and Surveillance Registry for Cerebral 
Palsy (NorCP). She holds a PhD in Medicine and Health Sciences and has exten-
sive research experience at the Norwegian University of Science and Technology 

(NTNU). Her work focuses on cerebral palsy, particularly investigating risk factors, 
prevalence, comorbidities, and the utilization of health services. Dr. Hollung is also an 

expert in validating registry data and linking national registries. In addition to her research, 
she supervises master’s thesis students at NTNU and PhD candidates at the University of Oslo.

KATE HIMMELMANN
 Pediatric Neurologist, Senior consultant at the Child Neurology Assessment unit, 
Queen Silvia Children’s Hospital, Gothenburg, Sweden. Professor, Institute of 
Clinical Sciences, Sahlgrenska Academy, University of Gothenburg, Sweden. 
Neuropediatric lead of the Cerebral palsy follow-up program and national quality 

register, CPUP, Sweden. Leader of the CP Register of western Sweden, a long-time 
member of the research and register network Surveillance of Cerebral Palsy in Europe 

(SCPE). Focus of research: Cerebral palsy prevalence, risk factors, survival, functional 
outcome and life situation in children and adults, with a specific interest in dyskinetic cerebral 
palsy and neuroimaging findings.
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VERONKA HORBER
  Veronka Horber is a senior pediatric neurologist at the University Children’s Hospital 
in Tübingen, Germany, in the Department of Pediatric Neurology. She studied in 
Romania, and her native language is Hungarian. Since 2016, she has been leading 
the Pediatric Neuromuscular Center in Tübingen.

Since 2007, she has been involved in the CP Network – Surveillance of Cerebral Palsy 
in Europe. She is an associated partner and consulting specialist of this network. Her 

research focus within the network is on neuroimaging, especially neonatal neuroimaging 
classification in children with cerebral palsy, as well as associated impairments. More recently, 
she has focused on the epidemiology, impairments, and neuroimaging of patients with ataxic 
cerebral palsy. She was actively involved in the development of the MRI Classification System 
(MRICS) for children with cerebral palsy. She is a co-author of the Neuroimaging and Neonatal 
Neuroimaging chapters in the instructional tool “Reference and Training Manual” of the Surveil-
lance of Cerebral Palsy in Europe.
Veronka Horber is also an associated partner in the research project ARTEMIS, part of the Europe-
an Joint Programme on Rare Diseases (EJP RD JTC 2023). ARTEMIS (“Non-progressive congenital 
ataxia – advancing diagnosis to enhance chances for targeted therapy”) is a multicenter project 
aiming to improve knowledge of non-progressive congenital (NPC) ataxia (also referred to as 
ataxic cerebral palsy) by generating further evidence to understand its origin, predict its natural 
history, and assess its impact.

GIJA RACKAUSKAITE, MD, PhD
  Senior consultant in neuropediatrics, Rigshospitalet, Denmark
Associated Professor at Aarhus University, Denmark
Chair of the National Steering Committee for CPOP, Follow-up Program for Cerebral 
palsy in Denmark 

Medical leader of Danish CP registry
Clinical expert in diagnosing cerebral palsy and other neurodevelopmental disabilities, 

neurorehabilitation strategy and spasticity treatment in infants, children and adolescents 
with neurological disorders and developmental disabilities
Research experience in clinical and register-based research, questionnaire design and adaptation 
of international classification tools in local setting
Education: 
PhD, Aarhus University, Denmark, 2015 
Certified neuropediatrician, Denmark, 2013 
Certified pediatrician, Denmark, 2006
MD, Kaunas Medical Academy, Lithuania, 1995 
Five most important publications, out of 43 publications in peer-reviewed journals: 
1. �Granild-Jensen JB, Pedersen AB, Kristiansen EB, Langdahl B, Møller-Madsen B, Søndergaard 

C, Farholt S, Vestergaard ET, Rackauskaite G. Fracture Rates in Children with Cerebral Palsy: 
A Danish, Nationwide Register-Based Study. Clin Epidemiol. 2022;14:1405-1414 https://doi.
org/10.2147/CLEP.S381343

2. �Vinkel MN, Rackauskaite G, Finnerup NB. Classification of pain in children with cerebral palsy. 
Dev Med Child Neurol, Nov 2021. https://doi.org/10.1111/dmcn.15102 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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DANIEL VIRELLA
 Medical Doctor by Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (1989). 
Paediatrician (1997). Subspecialist on Neonatology certified by the Portuguese 
Medical Association (Ordem dos Médicos de Portugal) (2005). Senior Consultant 
Paediatrician (Assistente Hospitalar Graduado Sénior) (2022).

Paediatrician in the Neonatal Intensive Care Unit of Hospital Dona Estefânia (UCIN-
HDE), Unidade Local de Saúde São José (ULS-SJ), previously named Centro Hospitalar 

Universitário de Lisboa Central, since 2004. Responsible by UCIN-HDE (2020-2022). 
Coordinator of the Neonatology of the ULS-SJ, since 2022.
Master of Sciences in Epidemiology by Escola Nacional de Saúde Pública and Universidade Nova 
de Lisboa (1996). Epidemiology Coordinator of the Epidemiology and Statistics Analysis Unit of 
the Research Centre of Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central (2012-2021).
External consultant of the Portuguese National Directorate of Heath (Direcção Geral da Saúde) 
for the Division of Infant, Youth, Reproductive and Sexual Health. Invited Consultant at the De-
partament of Epidemiology of Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge, Lisbon.
Coordinator of the Portuguese Surveillance of Cerebral Palsy Program (Programa de Vigilância 
Nacional da Paralisia Cerebral aos 5 anos de Idade em Portugal) since 2005; Portuguese repre-
sentative and researcher at the Surveillance of Cerebral Palsy in Europe (formerly affiliated to the 
Joint Research Centre of the European Commission).
Former Coordinator of the Technical Committee of the Subspeciality of Neonatology Section of 
the College of Paediatrics (named College of Neonatology until 2017) of the Portuguese Medical 
Association (Ordem dos Médicos de Portugal) for three tenures (2012-2021); committee member 
(2021-2024).
Former President of the Executive Committee of the Portuguese Paediatric Surveillance Unit of 
the Portuguese Society of Paediatrics (Unidade de Vigilância Pediátrica da Sociedade Portugue-
sa de Pediatria). Former Convenor of the International Network of Paediatric Surveillance Units.
Papers published in peer-reviewed, PubMed indexed journals: 75 (from 1994 to 2024).

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

3. �Larsen, M. L., Rackauskaite, G., Greisen, G., Laursen, B., Uldall, P., Krebs, L. & Hoei-Hansen, C. 
Declining prevalence of cerebral palsy in children born at term in Denmark., I: . Dev Med Child 
Neurol, Jun 2022. 

4. �Rackauskaite G, Bilenberg N, Uldall P, Bech BH, Østergaard J. Prevalence of mental disorders in 
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ΚΑΤΕΡΊΝΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΎΛΟΥ
Η Κατερίνα Αναγνωστοπούλου γεννήθηκε το 1977 στην Αθήνα, είναι Πτυχιούχος 
Γενετικής και Βιοχημείας του Πανεπιστημίου του Leeds στη Μ. Βρετανία (1999), 
έλαβε μεταπτυχιακό τίτλο στη Γενετική του Ανθρώπου (2001) στο Πανεπιστημίου 
του Leeds σε συνεργασία με το Academic Unit of Molecular Vascular Medicine, 

Research School of Medicine, Division of Cardiovascular and Diabetes Research και 
είναι Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 

Αθηνών (2014). Το 2022 πιστοποιήθηκε ως γενετική σύμβουλος και το 2023 ως Κλινική 
Εργαστηριακή Γενετίστρια από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Ιατρικής Γενετικής. 
Από το 2001 έως 2009 εργάσθηκε ως ερευνητικός συνεργάτης στην Α’ Καρδιολογική Κλινική 
του Ωνάσειου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου στην ομάδα του Καθηγητή κου Δ.Φ. Κόκκινου 
και της Διευθύντριας Δρ. Γενοβέφας Κολοβού στον τομέα της έρευνας των γενετικών 
παραγόντων στην αθηροσκλήρωση και της διαταραχήε του μεταβολισμού των λιπιδίων. 
Από το 2005 μέχρι το 2022 εργάσθηκε στο Εργαστήριο Γενετικής Διάγνωσης “Genomedica” 
A.E. ως υπεύθυνη του Τμήματος Μοριακής Γενετικής στον προγεννητικό έλεγχο εμβρύου, 
στον προεμφυτευτικό έλεγχο, στις γενετικές διαταραχές του μεταβολισμού των λιπιδίων 
και στα σπάνια γενετικά παιδιατρικά και παιδονευρολογικά νοσήματα. Από το 2022 μέχρι 
σήμερα, εργάζεται στη Neoscreen ως Επιστημονική Υπεύθυνη Νευρογενετικών και Σπανιων 
Γενετικών Νοσημάτων και από το 2024 αποτελεί Επιστημονικός Συνεργάτης του Τμήματος 
Γενετικής Σπάνιων Νοσημάτων στο Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου.
Έχει δημοσιεύσει άρθρα (>60) σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά και αποτελεί ιδρυτικό μέλος 
Δ.Σ. του Ελληνικού Κολεγίου Θεραπείας της Αθηροσκλήρωσης και της Ελληνικής Εταιρίας 
Αθηροσκλήρωσης, μέλος του Συνδέσμου Ιατρικών Γενετιστών Ελλάδας (Σ.Ι.Γ.Ε), μέλος 
του European Paediatric Neurology Society (EPNS), μέλος του Πανελλήνιου Επιστημονικού 
Συλλόγου κατά της Επιληψίας (Π.Ε.Σ.Ε.) και μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης Ενδογενών 
Μεταβολικών Νοσημάτων.

ΆΡΙΣ ΑΝΤΣΑΚΛΉΣ
 Ο Άρις Ι. Αντσακλής, Καθηγητής Μαιευτικής/Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος της Ελλ. Ετ. Προγεννητικής Διάγνωσης & Θεραπείας του 
Εμβρύου, Πρόεδρος της Ελλ. Ετ. Υπερήχων στην Ιατρική και Βιολογία, Πρώην 
Πρόεδρος της Παγκόσμιας Ένωσης Περιγεννητικής Ιατρικής (WAPM), πρώην 

Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής (ΕΑΡΜ) και Πρόεδρος 
της Μεσογειακής Εταιρείας Υπερήχων στην Μαιευτική και Γυναικολογία (MEDlJOG).

Περισσότερα
Γεννήθηκε στην Καλαμάτα, Ελλάδας.
Μετά την αποφοίτηση του από το Λύκειο, σπούδασε ιατρική στο Πανεπιστήμιο Αθηνών 
(πτυχίο 1969). Το 1975 διετέλεσε ερευνητής στο Συμβούλιο της Ευρώπης – Research Fellow and 
Honorary Lecturer - στο Τμήμα Μαιευτικής – Γυναικολογίας στο lJniversity College Hospital, 
University of London με τον καθηγητή D. V. Fairweathe και το 1976 στο Τμήμα Μαιευτικής-
Γυναικολογίας στο Πανεπιστήμιο Yale με του καθηγητές Hobbins and R. Berkowitz. Το 1977 
διορίστηκε στη θέση του Επιμελητή του Τμήματος Υπερήχων και Εντατικής Παρακολούθησης 
του Εμβρύου του Νοσοκομείου «Αλεξάνδρα».
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Το 1981 ολοκλήρωσε τη διδακτορική του μελέτη «Εμβρυοσκόπηση και λήψη εμβρυϊκού αίματος 
για προγεννητική διάγνωση σε δίδυμη κύηση» στο Πανεπιστήμιο Αθηνών και αναγορεύθηκε 
από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών Υφηγητής του μαθήματος της Μαιευτικής-
Γυναικολογίας. Το 1982 εξελέγη Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας του 
Πανεπιστημίου Αθηνών.
Το 1993 εξελέγη Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας και το 2002 Καθηγητής 
Μαιευτικής Γυναικολογίας στην Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Αθηνών από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών.
Το 2005 ανέλαβε καθήκοντα Διευθυντού της Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής του 
Πανεπιστημίου Αθηνών στο νοσοκομείο Αλεξάνδρα απ’ όπου και αφυπηρέτησε το 2013.
Η συμβολή του στην Περιγεννητική Ιατρική είναι μεγάλη τόσο σε εθνικό όσο και σε διεθνές 
επίπεδο.
Σε εθνικό επίπεδο υπήρξε:
•    �ιδρυτικό μέλος, Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου και Πρόεδρος  

σε πολλές Εταιρείες στο χώρο της Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Περιγεννητικής 
Ιατρικής, Υπερήχων και Εμβρυϊκής Ιατρικής στην Ελλάδα.  
Διετέλεσε για την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία (ΕΜΓΕ)

•    Πρόεδρος (2010-2012)
•    Γενικός Γραμματέας (1996-1997 και 2003-2006) και
•    �Μέλος (2001-2003 και 2006-2009) του Διοικητικού Συμβουλίου της.  

Διετέλεσε για την Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής
•    Πρόεδρος (1997-1999 και 2006-2007)
•    Αντιπρόεδρος (2004-2005 και 2008-2009) και
•    �Μέλος (2000-2003) του Δ.Σ.  

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής του απένειμε 
τον τίτλο του Επίτιμου Προέδρου της Εταιρείας σε ένδειξη τιμής για το έργο του  
στην Περιγεννητική Ιατρική και την συνεισφορά του στην Εταιρεία (2013). 
Διετέλεσε για την Ελληνική Εταιρεία Προγεννητικής Διάγνωσης και Θεραπείας  
του Εμβρύου:

•    �Ιδρυτής και Πρόεδρος για πολλά χρόνια 
Διετέλεσε για την Ελληνική Εταιρεία Ιατρικών Σπουδών

•    �Πρόεδρος και Μέλος του Δ. Σ 
Διετέλεσε για την Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής

•    Ιδρυτικό Μέλος και Πρόεδρος
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ΠΆΝΟΣ ΑΝΤΣΑΚΛΉΣ
 Ο Πάνος Αντσακλής είναι Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών στην Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική 
Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, στο Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», υπό τη 
διεύθυνση του καθηγητού κου Γ. Δασκαλάκη. 

Είναι υπεύθυνος στο Τμήμα Προγεννητικού Ελέγχου - Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
& Υπερήχων στην Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική.

Είναι επίσης συνεργάτης στο Τμήμα Εμβρυομητρικής Ιατρικής και Υπερήχων του 
Μαιευτηρίου Ιασώ.
Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών, ειδικεύτηκε στη μαιευτική - 
γυναικολογία στην Αγγλία στο Πανεπιστημιακό νοσοκομείο της Οξφόρδης «John Radcliffe», 
όπου και εργάστηκε στο τμήμα κυήσεων υψηλού κινδύνου (Silver Star Unit) και εξειδικεύτηκε 
στην εμβρυομητρική ιατρική και κυήσεις υψηλού κινδύνου. Είναι επίσημος εξειδικευόμενος 
της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής - EAPM (European Association of Perinatal 
Medicine) από το Ευρωπαϊκό Κολλέγιο Μαιευτικής & Γυναικολογίας (EBCOG) στο νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα.
Έχει συμμετάσχει σε πολλά ελληνικά και διεθνή επιστημονικά συνέδρια ως ομιλητής και 
διαθέτει σημαντικό ερευνητικό έργο και παρουσία σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια. Έχει 
σημαντικό συγγραφικό έργο με πολλές δημοσιεύσεις σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά 
καθώς και συγγραφή κεφαλαίων σε ελληνικά και διεθνή συγγράμματα.

  ΑΝΑΣΤΑΣΊΑ  ΒΑΡΒΑΡΉΓΟΥ, MD, PhD
Η Αναστασία Βαρβαρήγου είναι ομότιμη καθηγήτρια Παιδιατρικής και 
Νεογνολογίας, Διευθύντρια της Μονάδας Νεογνών Ενδιάμεσης Νοσηλείας, 
(Επίπεδο ΙΙ), Τμήματος Νεογνών Μαιευτικής κλινικής(Επίπεδο Ι), και ανάνηψης 
νεογνού στην αίθουσα τοκετών του Γενικού Νοσοκομείου Ολύμπιον, Πάτρα, 

(2023-σήμερα). Εξελέγη Λέκτορας Παιδιατρικής και Νεογνολογίας το 1990 και 
στη συνέχεια σε όλες τις Ακαδημαικές βαθμίδες. Καθηγήτρια Παιδιατρικής και 

Νεογνολογίας ( 2010-2023), Επιστημονικά Υπεύθυνη: α)Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής 
Κλινικής (2011-2023), β)Τμήματος Νεογνών Πανεπιστημιακής Μαιευτικής Κλινικής (1992-2008), 
γ) Εντατικής Μονάδος Νεογνών Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής (Επίπεδο ΙΙΙ) (2008-2011), 
Γενικού Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου, Πάτρας.
Το ερευνητικό  της έργο εστιάζεται σε: α) Προβλήματα περιγεννητικής περιόδου και  επίδρασή  
στην υγεία και ανάπτυξη του  νεογνού, oπως το κάπνισμα της μητέρας κατά τη διάρκεια της 
κύησης, η περιγεννητική ασφυξία, η ενδομήτρια καθυστέρηση αύξησης, και η προωρότητα. 
β) Δράση και φαρμακοκινητική Ιβουπροφαίνης στη σύγκλειση Βοταλείου Πόρου. γ) Διάγραμμα 
πρόβλεψης σημαντικής Υπερχολερυθριναιμίας, δ) Μελέτη Μεταβολομικού προφίλ νεογνών και 
παιδιών.´Εχει 90 πλήρεις, δημοσιεύσεις σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά και έχει προσκληθεί 
ως ομιλήτρια σε περισσότερα από 200 Διεθνή και Ελληνικά Συνέδρια. Citation Index 2683, 
h-Index 30, i-10 index 51. Είναι Πρόεδρος της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής από τον 
Φεβρουάριο 2020 και μέλος πολλών Επιστημονικών Εταιρειών. Είναι Πρόεδρος της Επιτροπής 
Ελέγχου τίτλων του εξωτερικού Εξειδίκευσης στη Νεογνολογία (Υπουργείο Υγείας) και Πρόεδρος 
της Επιτροπής Μονάδων Εντατικής νοσηλείας (ΜΕΝΝ) του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας (ΚΕΣΥ)
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ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΒΆΡΤΖΕΛΗΣ
 Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας
Νοσ. Παίδων «Π & Α Κυριακού», Β’ ΠΠΚ. ΕΚΠΑ
Ο Γεώργιος Βάρτζελης είναι αναπληρωτής καθηγητής παιδιατρικής νευρολογίας 
, στη Β’ Παιδιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική του ΕΚΠΑ. Αποφοίτησε το έτος 1995 

από την Ιατρική σχολή Αθηνών και στη συνέχεια εκπαιδεύτηκε στην Παιδιατρική 
στο Ηνωμένο Βασίλειο (εξετάσεις μέλους στο Βασιλικό Κολλέγιο των Παιδιάτρων 

το έτος 1999). Ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Παιδιατρικής στο νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία» και στη συνέχεια εκπαιδεύτηκε στην Παιδιατρική Νευρολογία στο Ηνωμένο 
Βασίλειο (NCYPE, St George’s, Manchester Children’s Hospital) και στις ΗΠΑ (Cincinnati- CCHMC).

ΖΩΉ ΔΑΛΗΒΊΓΚΑ, MD, MSc
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής &Αποκατάστασης με εξειδίκευση στην παιδιατρική 
αποκατάσταση. Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνη Τμήματος Πρώιμης 
Παρέμβασης & Αποκατάστασης Νος Παίδων Π&Α Κυριακού, Αθήνα. Senior Fel-
low of the European Board of Physical & Rehabilitation Medicine. Εκπαιδεύτρια of 

the European Board of Physical & Rehabilitation Medicine. Μέλος of the European 
Society of Movement Analysis in Children and Adults (ESMAC).

Μέλος του Paediatric Working Group of the International Spinal Cord Society (ISCOS 
paeds-SIG). Ιδρυτικό μέλος του Ιατρείου Εγκεφαλικής Παράλυσης και Κινητικών Διαταραχών 
της Γ Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ
Ιδρυτικό μέλος του Ιατρείου Δυστονίας της Α Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του 
Νοσ Παίδων η «Αγία Σοφία» και του Νοσ Παίδων Π&Α Κυριακού. Τα ειδικά μου ενδιαφέροντα 
περιλαμβάνουν την παιδιατρική νευροαποκατάσταση, τις κινητικές διαταραχές, την 
αποκατάσταση σπάνιων παιδιατρικών νοσημάτων, τη χρήση της αλλαντοτοξίνης στην 
παιδιατρική αποκατάσταση, την ανάλυση κίνησης και βάδισης στα παιδιά και τις προσθέσεις, 
ορθώσεις και βοηθήματα στην παιδιατρική αποκατάσταση

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ
 Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Προσωπικά στοιχεία: Γεννήθηκε στην Αθήνα.
Εκπαίδευση: Μετά την αποφοίτησή του από το Λύκειο, σπούδασε Ιατρική στο 

Πανεπιστήμιο Αθηνών. Εκπαιδεύτηκε στην Μαιευτική-Γυναικολογία στην Α’ 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών. Με υποτροφία από 

το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών και από την Ακαδημία Αθηνών μετεκπαιδεύτηκε ως 
Research Fellow and Honorary Lecturer στο Harris Birthright Research Centre for Fetal Medi-
cine, στο King’s College Hospital, University of London με τον καθηγητή K. Nicolaides. Είναι 
κάτοχος της εξειδίκευσης: «European Materno-Fetal and Perinatal Medicine Specialist» από 
την EBCOG και την EAPM. Είναι κάτοχος του Diploma of Fetal Medicine από το Fetal Medicine 
Foundation. Είναι καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας στο ΕΚΠΑ και διευθυντής της ΑΜ/Γ 
Κλινικής στο ΓΝΑ Αλεξάνδρα. 
Μέλος Εταιρειών: Σε εθνικό και διεθνές επίπεδο είναι μέλος σε διάφορες εταιρείες στον τομέα 
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Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Περιγεννητικής Ιατρικής, Υπερηχογραφίας και Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, όπως Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία, Ελληνική Εταιρεία 
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Ελληνική Εταιρεία Προγεννητικής Διάγνωσης και Θεραπείας του 
Εμβρύου, Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής, Ελληνική Εταιρεία Υπερήχων στην 
Μαιευτική και Γυναικολογία, 	Ελληνική Εταιρεία Μαστολογίας, Ενωση Μαιευτήρων-Γυναικολόγων 
Ελλάδος, Εταιρεία Ιατρικών Σπουδών, Fetal Medicine Foundation, British Association of Peri-
natal Medicine, New York Academy of Sciences, American Association for the Advancement of 
Science, European Association of  Perinatal Medicine (EAPM), World Association of PERINATAL 
Medicine (WAPM),International Federation of Gynecology and Obstetrics (FIGO), International 
Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology (ISUOG), The Fetus as a Patient Society, 
Mediteranean Association of ultrasound in obstetrics and gynecology (MEDUOG).
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ: Τα κύρια ενδιαφέροντά του αφορούν τον πρόωρο τοκετό, την 
προγεννητική διάγνωση, τις συγγενείς λοιμώξεις, τις πολύδυμες κυήσεις, την προεκλαμψία 
και την ενδομήτρια υπολειπόμενη εμβρυική ανάπτυξη. Έχει συμμετάσχει στην επιτροπή 
παρακολούθησης και έχει επιβλέψει αρκετές διδακτορικές διατριβές, και ερευνητικά πρωτόκολλα.
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ: Έχει δημοσιεύσει πάνω από 300  εργασίες σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά, 
έχει δε συγγράψει αρκετά κεφάλαια σε διεθνή και ελληνικά ιατρικά βιβλία, καθώς και κλινικές 
απαντήσεις στην Cochrane Database.

  ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ ΖΑΦΕΙΡΊΟΥ, MD, PhD
 Ο Δημήτριος Ζαφειρίου αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και εκπαιδεύτηκε στην Παιδιατρική και τη Παιδιατρική 
Νευρολογία στο Πανεπιστήμιο Ludwig Maximilian (LMU) του Μονάχου και στο Great 
Ormond Street Hospital στο Λονδίνο. Πήρε το διδακτορικό του δίπλωμα το 1993 

με θέμα την «πορεία και την πρόγνωση της επιληψίας σε παιδιά με εγκεφαλική 
παράλυση» από το Πανεπιστήμιο LMU του Μονάχου. Σήμερα είναι Καθηγητής 

Παιδονευρολογίας και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής στην Α’ Παιδιατρική Κλινική του 
Γενικού Νοσοκομείου «Ιπποκράτειο» του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και από 
το 2018 Διευθυντής της Κλινικής. Τα κλινικά και ερευνητικά ενδιαφέροντα του κυρίου Ζαφειρίου 
περιλαμβάνουν νευρομυϊκές και νευρομεταβολικές διαταραχές, εγκεφαλική παράλυση, 
κλινική νευροφυσιολογία, παιδιατρική επιληπτολογία, νεογνική νευρολογία, παιδιατρικά 
εγκεφαλικά επεισόδια και τον αυτισμό. Έχει περισσότερες από 230 δημοσιεύσεις μετά από 
κρίση (MEDLINE) και είναι μέλος πολλών επιστημονικών εταιρειών όπως της  International 
Child Neurology Association, European Pediatric Neurology Society και της Society for the 
Study of Inborn Errors of Metabolism. Ο καθηγητής Ζαφειρίου είναι πρώην Πρόεδρος της 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδονευρολογίας, πρώην Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
Μεταβολικών Νοσημάτων, πρώην Πρόεδρος της Παιδιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 
και νυν Αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παιδιατρικής Νευρολογίας. Από το 2018 
υπηρετεί ως Αρχισυντάκτης του «European Journal of Pediatric Neurology» και από το 2013 
είναι Προσκεκλημένος Καθηγητής στο Τμήμα Παιδιατρικής Νευρολογίας, στο Boston’s Chil-
dren Hospital, Πανεπιστήμιο Harvard, Η.Π.Α.
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ΓΕΡΆΣΙΜΟΣ ΖΕΡΒΌΣ 
Ο Γεράσιμος Ζερβός είναι  παιδοχειρουργός με ειδικεύσεις στη Νεογνική 
Χειρουργική (Νeonatal Surgery), Παιδιατρική Ουρολογία και Τραύμα. Σπούδασε 
στο Πανεπιστήμιο Αθηνών και εκπαιδεύτηκε στο Λονδίνο στο Westminster Chil-
drens Hospital και στο Δουβλίνο στο National Childrens Hospital και στο Our 

Ladies Hospital for Sick Children. Επέστρεψε από την Αγγλία και την Ιρλανδία 
στην Ελλάδα μετά από 10 χρόνια, έχοντας πραγματοποιήσει 7.500 χειρουργεία.

Διετέλεσε παιδοχειρουργός στο Νοσοκομείο Υγεία, όπου και πραγματοποίησε με την 
ομάδα του το 1992 τον πρώτο επιτυχή διαχωρισμό σιαμαίων στην Ελλάδα. Υπήρξε υπεύθυνος 
παιδοχειρουργός στο Μαιευτήριο Μητέρα και διευθυντής παιδοχειρουργός στο Ιασώ Παίδων. 
Είναι ιδρυτικό μέλος του Σωματείου Πνοή (Φίλοι Εντατικής Θεραπείας Παιδιού). Είναι επίσης 
ιδρυτικό μέλος, πρώην πρόεδρος και επιστημονικός υπεύθυνος του Σωματείου Αντιμετώπισης 
Παιδικού Τραύματος, όπου εκπαιδεύτηκαν εξακόσιοι είκοσι ένας γιατροί στα σεμινάρια A.P.L.S. 
(Advanced Pediatric Life Support) με συμμετοχή του Πανεπιστημίου John’s Hopkins της Αμερικής.
Υπήρξε μέλος πολλών διεθνών ιατρικών εταιριών και έχει συμμετάσχει σε πλείστα διεθνή 
συνέδρια. Ως μέλος του Δ.Σ. της Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών / Πόρτα Ανοιχτή από 
το 2023, στέκεται κοντά στο έργο που επιτελείται στην Πόρτα Ανοιχτή, και προσφέρει την 
επιστημονική του εμπειρία και γνώση.

ΝΙΚΟΛΈΤΤΑ Μ. ΙΑΚΩΒΊΔΟΥ 
 Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας
Η Νικολέττα Μ. Ιακωβίδου περάτωσε τις γυμνασιακές σπουδές στην Πάφο, Κύπρου 
και σπούδασε Ιατρική στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
Υπηρέτησε επί τριετία ως Research Fellow στο McGill University, στο Μόντρεαλ, 

Καναδά με υποτροφία από το Juvenile Diabetes Foundation και στην συνέχεια 
εκπαιδεύτηκε στη Παιδιατρική, λαμβάνοντας τον τίτλο ειδικότητας από την Α 

Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία». Μετεκπαιδεύτηκε 
στη Νεογνολογία στο Ηνωμένο Βασίλειο. Υπηρέτησε επί τετραετία ως Νεογνολόγος σε ΜΕΝΝ 
του ιδιωτικού τομέα στη Ελλάδα και για 12 χρόνια στη ΜΕΝΝ της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, στο Νοσοκομείο Παίδων ‘Π.&Α. Κυριακού’. 
Από το 2006 υπηρετεί στην Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ. Από το Σεπτέμβριο 2016 διευθύνει την 
Νεογνολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, και το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Αναζωογόνηση» της Ιατρικής Σχολής Αθηνών. 
Οργάνωσε και διδάσκει σαν Course Director το Newborn Life Support Seminar του European 
Resuscitation Council, σεμινάριο το οποίο διδάσκει ανάνηψη στο Νεογνό. Εχει εκπαιδεύσει 
πέραν των 2000 υγιειονομικών, διαφόρων ειδικοτήτων στα σεμινάρια αυτά. 
Το ερευνητικό της ενδιαφέρον εστιάζεται στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, στην 
ιατρική εκπαίδευση και στην Βιοηθική. Εχει δημοσιεύσει πέραν των 250 ξενόγλωσσων άρθρων 
σε περιοδικά με κριτές και έχει συμμετάσχει σε πληθώρα Ελληνικών και Διεθνών συνεδρίων.
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ΜΑΡΊΑ ΚΛΑΥΔΙΑΝΟΎ 
 Ημ. Γεννήσεως: 9/11/53
Σπουδές: Ευαγγελική Σχολή Ν. Σμύρνης
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπ. Αθηνών Ιατρική Σχολή 1971-1977
Εκπαίδευση-Προυπηρεσία: Ημερομηνία λήψεως Πτυχίου: 31/10/77

Ημ. Άδειας Ασκήσεως Επαγγέλματος: 24/5/79
Ημ. Λήψεως ειδικότητος στην Ελλάδα: 1/3/83

Αγροτικό Ιατρείο Λάκκων Κυδωνίας-Κρήτη: 20/2/78-3/3/79 
Γ.Ν. Χανιων Β’ Παθολογική Κλινική 3/9/79-14/9/80. Ειδικευόμενη  
Πανεπιστημιο Πάτρας-Παιδιατρική Κλινική 21/11/80-26/11/82. Ειδικευόμενη στην Παιδιατρική
21/10/82-30/11/83.  Ειδικευμένη παιδίατρος (chief resident) - Εκπαίδευση φοιτητών Ιατρικής
Νοσ. Παίδων «Αγία Σοφία B M.E.N.N Eιδικευμένη παιδίατρος - Εξειδίκευση στην Νεογνολογία
University Of Illinois Medical Center -Chicago U.s.a. High Risk Nursery
 I2/2/86-2/4/88 Fellow in neonatology and pediatric nephrology

Συμμετοχή σε έρευνα χορήγησης Surfactant με χορηγία NIH 
Νοσ. Παίδων Αγ. Σοφία 11/4/86-1/6/97 
Ειδικευμένη παιδίατρος - νεογνολόγος στην Α’ και Β Μ.Ε.Ν.Ν. Επιμελήτρια Β’ και Επιμελήτρια Α’
Εκπαίδευση εξειδικευόμενων στην Νεογνολογία
Μαιευτήριο ΙΑΣΩ Μ.Ε.Ν.Ν  27/6/97-Σήμερα
Υποδιευθύντρια/Διευθύντρια ΜΕΝΝ
Ανακοινώσεις-Εργασίες, Σύνολο = 107 
Δημοσιέυσεις=18 (Σε Διεθνή Συνέδρια)
Ετήσια Συμμετοχή σε Διεθνή Συνέδρια (Hot Topics, Uenps, Aap)
Μέλος: Ι.σ.α, Παιδιατρική Εταιρεία, Νεογνολογική Εταιρεία, Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής

ΔΉΜΗΤΡΑ ΜΕΤΑΛΛΙΝΟΎ 
Μαία, MSc, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
Τμήμα Μαιευτικής,  Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής
Η Δρ. Δήμητρα Μεταλλινού είναι Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τμήμα Μαιευτικής 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια στην Ιατρική 
Σχολή του ΕΚΠΑ, όπου και ολοκλήρωσε τη διδακτορική της διατριβή με βαθμό 

«Άριστα» (2020), στον τομέα της Νεογνολογίας και Βιοχημείας Είναι μέλος του 
Ερευνητικού Εργαστηρίου «Φροντίδα και Συμβουλευτική κατά την Περιγεννητική Περίοδο» 
και επιστημονική συνεργάτιδα του διεθνούς ερευνητικού έργου IMAgiNE Global Project του 
Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας. Έχει 12ετή κλινική εμπειρία σε Μονάδες Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών στο δημόσιο και ιδιωτικό τομέα και μακρά διδακτική εμπειρία στην ανώτατη 
εκπαίδευση, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. Είναι ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας 
Καρδιοτοκογραφίας και Παρακολούθησης του Εμβρύου και μέλος της Ελληνικής Εταιρείας για 
την Ψυχική Υγεία των Βρεφών. Είναι κριτής σε 12 επιστημονικά περιοδικά, έχει συγγράψει 6 
κεφάλαια σε επιστημονικά συγγράμματα και έχει δημοσιεύσει 70 εργασίες σε ελληνικά και 
διεθνή επιστημονικά περιοδικά. Διδάσκει προπτυχιακά και μεταπτυχιακά μαθήματα και επιβλέπει 
διδακτορικούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα επικεντρώνονται 
στη μαιευτική και περιγεννητική φροντίδα, τη νεογνική ανακουφιστική φροντίδα, τις κρίσιμες 
νεογνικές καταστάσεις και τη μελέτη βιοδεικτών.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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ΧΡΉΣΤΟΣ ΣΠ. ΜΠΑΡΤΣΌΚΑΣ 
 Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ 
Παιδίατρος-Ενδοκρινολόγος-Κλινικός Γενετιστής. Γεννήθηκε στην Αθήνα το 
1937, Πτυχίο Ιατρικής Πανεπιστήμιου Αθηνών 1960, Διδάκτωρ 1963, Υφηγητής 
Παιδιατρικής 1977 και Καθηγητής ΕΚΠΑ 1993. Ομότιμος από το 2004.

Μετεκπαίδευση και Ειδικότητα στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» (Κλινική
Σπ.Δοξιάδη) και στις Ηνωμένες Πολιτείες, Yale-New Haven Medical Center και 

Μassachusetts General Hospital/Harvard University (1963-1969). Πρόεδρος της Euro-
pean Society of Human Genetics (1989-1991) και της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας. 
Εκπρόσωπος της Ελλάδος σε Ευρωπαϊκές Επιτροπές για τον Παιδικό Διαβήτη, τα Σπάνια 
Νοσήματα και την Γενετική. Το όνομά του φέρει σπάνιο βαρύ γενετικό νόσημα (Bartsocas-Pa-
pas syndrome), το οποίο πρωτοπεριέγραψε το 1972. Σημαντική η συμβολή του στην ανάπτυξη 
της Παιδοδιαβητολογίας στην Ελλάδα

ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ ΝΈΤΣΚΟΣ 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος-Εξειδικευθείς στην Παιδοκαρδιολογία & στην Εμβρυϊκή 
Καρδιολογία
1973-1980: Σπουδές και πτυχίο Ιατρικής από το Α.Π.Θ.                                                                
1981-1987: Πλήρης ειδίκευση στην Παιδιατρική και εξειδίκευση στη Νεογνολογία, 

στα Νοσοκομεία Necker Enfants Malades και Port-Royal στο Παρίσι. 1987: Λήψη 
Τίτλου Ειδικότητας της Παιδιατρικής.

1988: Διορισμός στην Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ), στο Νοσοκομείο 
Παίδων Αθηνών «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» σε θέση επιμελητού Β’, Παιδιάτρου-Νεογνολόγου.                       
1989-1990. Εξειδίκευση στην Παιδοκαρδιολογία στο Νοσοκομείο Necker Enfants Malades στο 
Παρίσι. 8/1992 - 3/1994: Απόσπαση επί 19 μήνες, σε θέση επιμελητού Β’ Παιδοκαρδιολογίας, 
στο Παιδοκαρδιολογικό τμήμα του Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών «Παν. & Αγλαϊας Κυριακού» 
με ταυτόχρονη Παιδοκαρδιολογική «κάλυψη» του Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης. 
8/1995: Διορισμός στο «Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης σε θέση επιμελητού Α Παιδιάτρου-
Νεογνολόγου στην ΜΕΝΝ του Ε.Σ.Υ.                                                                                                                                
2006: Αναβάθμιση σε θέση Διευθυντού Ε.Σ.Υ, Παιδιάτρου-Νεογνολόγου, στην ΜΕΝΝ Ε.Σ.Υ.   
02/2006-02/2007: Εξειδίκευση στην Εμβρυική Καρδιολογία, στην Κλινική Ιατρικής του 

ΕΛΈΝΗ ΜΠΟΎΖΑ 
Παιδίατρος - Νεογνολόγος 
Ειδικότητα Παιδιατρικής: Πανεπιστημιακό Νοσοκομείου Στρασβούργου-Γαλλία
Εξειδίκευση στην Εντατική Νοσηλεία Νεογνών
Εργασία: Β’ Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ), Νοσοκομείο Παίδων 

«Αγία Σοφία», Αθήνα, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, συντονίστρια Διευθύντρια της Β’ ΜΕΝΝ 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Ιδιαίτερο επιστημονικό ενδιαφέρον στα νευρολογικά προβλήματα του νεογνού υψηλού 
κινδύνου και τη διαχρονική παρακολούθηση του νεογνού μετά την έξοδο από τη Μονάδα. 
Μετεκπαίδευση στο νοσοκομείο Hammersmith του Λονδίνου και στο St Christopher’s Hospi-
tal-Drexel, Philadelphia USA στη Νευρολογία του νεογνού κα Follow up. Έχει οργανώσει στη Β’ 
ΜΕΝΝ τη νευρολογική αξιολόγηση των νεογνών στην Μονάδα και τη διαχρονική παρακολούθηση 
των νεογνών υψηλού κινδύνου μετά την έξοδο από τη Μονάδα. Το κύριο ερευνητικό ενδιαφέρον 
και δημοσιεύσεις της αφορούν τη Νευρολογία του Νεογνού και Follow-up.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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Εμβρύου (Fetal Medicine Unit) του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της UZ LEUVEN GAST-
HUISBERG στην Λουβαίνη, στο ΒΕΛΓΙΟ. Παραίτηση από το Ε.Σ.Υ. τον Μάρτιο του 2010 με 
τον βαθμό του Διευθυντή Ε.Σ.Υ.       
Από τον Μάρτιο του 2010 έως σήμερα εργάζεται ως Επιστημονικός Υπεύθυνος και Διευθυντής 
της ΜΕΝΝ του ΙΑΣΩ Θεσσαλίας και ως ανεξάρτητος Παιδοκαρδιολόγος και Εμβρυοκαρδιολόγος 
στο ιδιωτικό ιατρείο του στην Λάρισα.
Συγγραφή επιστημονικών άρθρων Νεογνολογίας και Παιδοκαρδιολογίας σε Ελληνικά και 
ξένα επιστημονικά περιοδικά τα τελευταία 30 χρόνια. Συμμετοχή σε συγγραφή 2 βιβλίων 
Παιδοκαρδιολογίας στην Ελληνική γλώσσα με τελευταίο το “Σύγχρονη Παιδοκαρδιολογία 
και Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων” της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, το 2022. 
Συμμετοχή σε Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια ως προσκεκλημένος ομιλητής-εισηγητής ή 
Πρόεδρος Συνεδριάσεων / Στρογγυλών Τραπεζών με αντικείμενο τη Νεογνολογία, την 
Παιδοκαρδιολογία και την Εμβρυοκαρδιολογία.

ΑΡΓΎΡΙΟΣ ΝΤΙΝΌΠΟΥΛΟΣ, MD, PhD 
Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή
Διευθυντής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα, 
Ελλάδα.

Παιδονευρολόγος με διεθνή εκπαίδευση και περισσότερα από 25 έτη ηγετικής 
παρουσίας στον ακαδημαϊκό, κλινικό και ερευνητικό χώρο. Διευθυντής πανεπιστημιακής 

παιδιατρικής κλινικής και ειδικός σε νευρογενετικές, επιληπτικές, νευρομεταβολικές και 
μιτοχονδριακές διαταραχές. Αποδεδειγμένη εμπειρία ως κύριος ερευνητής σε διεθνείς κλινικές 
δοκιμές και παρατηρητικές μελέτες, συχνός ομιλητής σε παγκόσμια συνέδρια και μέντορας 
πολυάριθμων υποψηφίων διδακτόρων.

ΔΆΦΝΗ ΟΙΚΟΝΌΜΟΥ 
 Η Δάφνη Οικονόμου  είναι φιλόλογος και συγγραφέας. Γεννήθηκε και μεγάλωσε 
στην Ινδία και συνέχισε την εκπαίδευσή της στην Αγγλία, με πτυχίο Αγγλικής 
Φιλολογίας από το Πανεπιστήμιο του Cambridge. Επιστρέφοντας στην Ελλάδα 
εργάστηκε σε ένα πρόγραμμα για την αποκατάσταση προσφύγων τρίτης ηλικίας, 

ενώ συγχρόνως διηύθυνε  έναν παιδικό θίασο. Με τον άνδρα της, πολιτικό μηχανικό, 
Κώστα Οικονόμου απέκτησε τρία παιδιά, τον Γιώργο, την Μαριάννα και τον Θέμο. Ο 

Θέμος έπασχε από εγκεφαλική παράλυση και πέθανε στα 17 του χρόνια. Αυτό οδήγησε 
στην πολύχρονη αφοσίωση της Δάφνης στο σκοπό της παιδικής αναπηρίας, και στην ίδρυση 
της Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή, το 1972. Έκτοτε έχει εξυπηρετήσει την 
Εταιρεία, με διάφορες ιδιότητες, πάντα διατηρώντας το ιδιαίτερο ενδιαφέρον της για πολιτιστικές 
και καλλιτεχνικές δραστηριότητες, και εγκαινιάζοντας σειρά από πρωτοπόρες καλλιτεχνικές 
δράσεις για άτομα με και χωρίς αναπηρίες στο Πρότυπο Κέντρο Πόρτα Ανοιχτή. Σήμερα είναι 
Επίτιμη Πρόεδρος της ΕΠΣ/Πόρτα Ανοιχτή. Το 1999, εξελέγη Πρόεδρος της International Cerebral 
Palsy Society (ICPS), άρθρα της έχουν δημοσιευτεί σε πολλά επιστημονικά περιοδικά, και έχει 
προσκληθεί ως ομιλήτρια σε πολλά διεθνή συνέδρια. Το 2002 τιμήθηκε με το Χρυσό Σταυρό 
του Τάγματος της Ευποιίας  από τον Πρόεδρο της Ελληνικής Δημοκρατίας. Είναι ιδρυτικό μέλος 
της Εταιρίας κατά της Κακοποίησης του Παιδιού-ΕΛΙΖΑ. Έχουν εκδοθεί τέσσερα βιβλία της: Sat-
urday’s Child, a journey through an Indian Childhood (2007), Poems (2013), 81 Cadogan Square, 
στα αγγλικά και στα ελληνικά (2017), Το Τυφλό Σπίτι (2018).
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ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Γ. ΠΆΓΚΑΛΟΣ, MD, DSc 
  Υπεύθυνος του Τμήματος Κλινικής Γενετικής του Κέντρου Ιατρικής Γενετικής και 
Γενωμικής της InterGenetics ΙΑΕ (a Medicover Company) έως και τον Ιούλιο 2024.
Αντεπιστέλλον μέλος της Εθνικής Ακαδημίας Ιατρικής της Γαλλίας.
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών και Φυσικών Επιστημών 

του Πανεπιστημίου Paris VII. Υφηγητής Γενικής Βιολογίας της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου Πατρών. 

Διετέλεσε Αναπληρωτής Καθηγητής Γενετικής στην Ιατρική Σχολή Necker-Enfants 
Malades του Πανεπιστημίου Paris V . 
Διετέλεσε Διευθυντής του Τμήματος Γενετικής της Α’ Μαιευτικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 
Αθηνών στο Μαιευτήριο Αλεξάνδρα, το οποίο και ίδρυσε.
Εκ των ιδρυτών της Ευρωπαϊκής Ένωσης Κυτταρογενετιστών (ECA), της οποίας διετέλεσε 
πρώτος Γενικός Γραμματέας. 
Ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Γενετικής (ΕΕΙΓ), της οποίας διετέλεσε πρώτος 
Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου. 
Δημοσίευσε 50 εργασίες στην ελληνική και ξένη βιβλιογραφία με σημαντικές αναφορές σε 
αρκετές από αυτές. Καταγράφονται περισσότερες από 200 ανακοινώσεις του σε ελληνικά και 
διεθνή συνέδρια, 58 διαλέξεις του στα πλαίσια μετεκπαιδευτικών μαθημάτων στην Ελλάδα και 
στο εξωτερικό, συμμετείχε σε περισσότερα από 157 στρογγυλά τραπέζια σε ελληνικά και διεθνή 
συνέδρια, ενώ τέλος συνέβαλε με συγγραφή κεφαλαίων σε 6 επιστημονικά συγγράμματα.
Από το 1977 που άρχισε την επιστημονική και επαγγελματική του δραστηριότητα στην Ελλάδα 
και μέχρι σήμερα (2024 - 47 χρόνια), συνέβαλε αποφασιστικά και ουσιαστικά στην παροχή 
υπηρεσιών Ιατρικής Γενετικής στην Ελλάδα.
Έχει λάβει βραβεία και διακρίσεις για το έργο του, τόσο στην Ελλάδα, όσο και στο εξωτερικό

ΑΝΤΙΓΌΝΗ ΣΥΡΊΓΟΥ- ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΊΟΥ 
Παιδονευρολόγος 
Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών και είχε τη 
μεταπτυχιακή της εκπαίδευση στις ΗΠΑ.
Έλαβε την ειδικότητα της Παιδιατρικής στο Mount Zion Hospital and Medical Center, 

στον Άγιο Φραγκίσκο της Καλιφόρνια, της Νευρολογίας στο Wayne State Univer-
sity School of Medicine στο Μίσιγκαν και την υποειδικότητα της Παιδονευρολογίας 

στο Children’s Hospital of Michigan του ίδιου Πανεπιστημίου.
Έκανε έρευνα στη Νευροφυσιολογία των Νευροψυχιατρικών παθήσεων στο ερυνητικό κέντρο 
«Κλινική Lafayette» του Μίσιγκαν. 
Εκλέχθηκε Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδονευρολογίας στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και αποσύρθηκε 
από τη θέση αυτή για να υπηρετήσει στο ΕΣΥ ως Διευθύντρια της Παιδονευρολογικής Κλινικής 
του Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης από το 1990 έως το 2017. Από τον Αύγουστο του 2017 
έως σήμερα, είναι Διευθύντρια Παιδονευρολόγος στο Νοσοκομείο Ιασώ Παίδων στην Αθήνα. 
Ήταν ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Παιδονευρολογικής Εταιρείας και υπήρξε πρόεδρος και 
μέλος του Δ.Σ. αυτής. Επίσης υπήρξε ιδρυτικό μέλος και μέλος του Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας 
Υπνολογίας.
Ίδρυσε το Μητρώο Εγκεφαλικής Παράλυσης Αττικής και έγινε μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
για την Εγκεφαλική Παράλυση SCPE το 2014. 
Είναι συγγραφέας άνω των 90 δημοσιεύσεων σε διεθνή περιοδικά με κρίση καθώς και 
αρκετών Ελληνικών άρθρων και κεφαλαίων σε Ελληνικά βιβλία
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ΒΆΝΑ ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΈΛΟΥ 
 Καθηγήτρια Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 
Η Καθηγήτρια Βάνα Παπαευαγγέλου μετά την ολοκλήρωση των σπουδών της 
στην Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ, εκπαιδεύτηκε στις ΗΠΑ (NYU Medical Center) στη 

Παιδιατρική και Παιδιατρική Λοιμωξιολογία. Μετά την επιστροφή της στην Ελλάδα, 
άσκησε κλινικό, ερευνητικό και εκπαιδευτικό έργο και στις τρείς Πανεπιστημιακές 

κλινικές του ΕΚΠΑ από το 1996. Ασχολήθηκε ενεργά με την εκπαίδευση φοιτητών ιατρικής 
και ειδικευόμενων ενώ μεταξύ 2013-2024 υπηρέτησε ως διευθύντρια της Γ Παιδιατρικής κλινικής 
ΕΚΠΑ στο ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ. Είναι επιστημονικά υπεύθυνη για το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών 
Σπουδών του ΕΚΠΑ με τίτλο «Παιδιατρική Λοιμωξιολογία». Oργανώνει το πρώτο Αγγλόφωνο 
κατ‘επιλογήν μάθημα για προπτυχιακούς φοιτητές του ΕΚΠΑ μέσω του  Ευρωπαϊκού
Προγράμματος του Erasmus. Η έρευνα της είναι εστιασμένη στις συγγενείς λοιμώξεις και στα 
νοσήματα που προλαμβάνονται με τον εμβολιασμό. Είναι μέλος ΔΣ του ΕΟΔΥ και μέλος της 
Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών. Υπήρξε μέλος του ΔΣ της Ελληνικής αλλά και Ευρωπαϊκής 
Επιστημονικής Εταιρείας Λοιμώξεων (ΕΛΕΠΛ και ESPID). Διετέλεσε αντιπρόεδρος του ΙΥΠ  
(2012-2014). Εχει δημοσιεύσει περισσότερες από 200 ξενόγλωσσες ερευνητικές εργασίες 
με h-index 41 και περισσότερες από 5600 ετερο-αναφορές

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΣΠΑΡΑΚΗΣ 
 Ορθοπεδικός Χειρουργός Παίδων
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών & Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή
 Αποφοίτησε το 1974 από την Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών. Ειδικεύθηκε 
στην Ορθοπεδική (1978-1981) στο Νοσοκομείο «Ασκληπιείον» Βούλας, Ε.Ε.Σ.

Ασχολείται με την Ορθοπεδική Παίδων από το 1982. Αρχικά εξειδικεύθηκε στην 
Ορθοπεδική Παίδων (1982-1986) στην Ορθοπεδική Κλινική του Νοσοκομείου 

Παίδων «Αγία Σοφία» στην Αθήνα. Διετέλεσε Επιμελητής Α’ (1986-1998), Αναπληρωτής 
Διευθυντής (1998-2006) και στη συνέχεια Συντονιστής Διευθυντής της Β’ Ορθοπεδικής Κλινικής 
Νοσοκομείου Παίδων «Παναγιώτου & Αγλαίας Κυριακού» στην Αθήνα.
Αντικείμενα ειδικού ενδιαφέροντος του ιατρού είναι η Εγκεφαλική Παράλυση και Νευρομυϊκά 
Νοσήματα, η Ανάλυση Βάδισης και Κίνησης και η Ορθοπεδική Επανορθωτική Χειρουργική.
Είναι Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών (1988). Ως postgraduate fellow (1988-1990) 
στη Νευρο-Ορθοπεδική Κλινική (Πανεπιστημιακή Ορθοπεδική Κλινική, Βασιλεία, Ελβετία) 
εξειδικεύθηκε στην θεραπεία παιδιών με νευρομυϊκά προβλήματα του κινητικού συστήματος και 
εκπαιδεύθηκε στο Κέντρο Ανάλυσης Βάδισης. Συγχρόνως, εκπαιδεύθηκε στη Νευροεξελικτική 
Θεραπευτική Μέθοδο Βobath (NDT) για την Εγκεφαλική Παράλυση. Το 2007 παρακολούθησε 
εκπαίδευση (Νευρολογικό Νοσοκομείο Μονάχου) με θέμα «Ασφαλής Έγχυση Αλλαντικής 
Τοξίνης - ΗΜΓ, Ηλεκτρικός Ερεθισμός, Υπερηχογραφία».
Το 1991, εκπαιδεύτηκε στην εφαρμογή της μεθόδου διατατικής οστεογένεσης και του συστήματος 
Ilizarov στο Τμήμα Ορθοπεδικής και Τραυματιολογίας του Νοσοκομείου Λέκκο, Ιταλία, για την 
αντιμετώπιση σκελετικών παραμορφώσεων.
Το 2001 παρακολούθησε τη λειτουργία του Gait Laboratory στο Nuffield Orthopaedic Center, 
Oxford, U.K.
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ROSER PONS 
  Η Roser Pons εκπαιδεύτηκε στην Παιδονευρολογία και στις Διαταραχές 
Κινητικότητας στο Πανεπιστήμιο Columbia στη Νέα Υόρκη. Το κύριο ενδιαφέρον 
της επικεντρώνεται στη διάγνωση και διαχείριση σπάνιων νευρολογικών 
παθήσεων της παιδικής ηλικίας, οι οποίες εκδηλώνονται με κινητικές διαταραχές.

Αυτή τη στιγμή εργάζεται στο Νοσοκομείο Παίδων “Αγία Σοφία”, όπου διευθύνει 
την Ειδική Μονάδα Παιδονευρολογίας της Α’ Παν/κης κλινικής του Πανεπιστήμιου 

Αθηνών.  Συμμετέχει στο “Ιατρείο Κινητικών Διαταραχών και Σπάνιων Νευρολογικών 
Παθήσεων”,  το “Ιατρείο Δυστονίας”, το “Ιατρείο SMA” και το ιατρείο για τη “Διαχείριση 
Ασθενών με Σύνθετη Εγκεφαλική Παράλυση”.

ΜΑΡΙΆΝΝΑ ΠΕΤΡΆ, MD PhD 
Διευθύντρια Ορθοπαιδικής, Γενικό Νοσοκομείο Σύρου 
Ειδικότητα Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματιολογίας (1999). Μετεκπαίδευση 
στην Παιδο-Ορθοπαιδική στο Ηνωμένο Βασίλειο (Nuffield, Οξφόρδη  2000-2002), 
Διδακτορική διατριβή στην υπέρυθρη φασματοσκοπική μελέτη της γήρανσης 

οστών (Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 2003). Εργασία στο ΕΣΥ ως Ορθοπαιδικός 
Χειρουργός από το 2006. Συνιδρυτής του Μητρώου Εγκεφαλικής Παράλυσης  

Αττικής  το 2014 (με αρχική έδρα στο Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης Αττικής) το 
οποίο αποτελεί  έκτοτε το 31ο μέλος του συνεργατικού δικτύου μητρώων για την καταγραφή 
της εγκεφαλικής παράλυσης στην Ευρώπη SCPE.

ΧΡΥΣΟΎΛΑ ΠΕΤΡΟΠΟΎΛΟΥ 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ ΜΕΝΝ, Νοσοκομείο Παίδων                       
«Η Αγία Σοφία»
Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Τίτλος Ειδικότητας 
Παιδιατρικής, Τίτλος Εξειδίκευσης στη Νεογνολογία, Διδάκτωρ της Ιατρικής 

Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών (Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: «Η Μαγνητική 
Τομογραφία στην Τελειόμηνη Ωριμότητα ως Προγνωστικός Παράγοντας της 

Νευροαναπτυξιακής Εξέλιξης του Πρόωρου Νεογνού»), Κάτοχος Επάρκειας Εκτέλεσης 
του Griffiths Mental Development Scales Revised-Association for Research in Infant and Child 
Development.
Εργάζομαι εδώ και 20 χρόνια ως ειδικευμένη Νεογνολόγος στη Β’ ΜΕΝΝ. Συμμετέχω στο 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Β’ ΜΕΝΝ, ως ομιλήτρια σε εκπαιδευτικές διαλέξεις άλλων 
νοσοκομείων και παρακολουθώ διεθνή και ελληνικά σεμινάρια και συνέδρια με αντικείμενο 
τη Νεογνολογία και με ιδιαίτερο ενδιαφέρον στη νευροαναπτυξιακή εξέλιξη των νεογνών 
υψηλού κινδύνου. 
Επί 14 χρόνια και μετά από εκπαίδευση στη νευρολογική εξέταση του νεογνού υψηλού κινδύνου 
και την απόκτηση της επάρκειας στο Griffiths Mental Development Scales, συμμετέχω στο 
νευροαναπτυξιακό ιατρείο του προγράμματος διαχρονικής παρακολούθησης των υψηλού 
κινδύνου νεογνών (Follow-up) που εξέρχονται από τη Β’ ΜΕΝΝ. Εκεί πραγματοποιώ τη 
νευρολογική και την αναπτυξιακή αξιολόγηση.
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ΙΩΆΝΝΑ ΣΓΟΥΡΟΜΆΛΛΗ-ΑΝΤΩΝΙΆΔΟΥ 
Επιστημονικά υπεύθυνη προγράμματος Κέντρου Ημέρας Αυτιστικού Φάσματος
Επαγγελματική εμπειρία:
	 • Θεραπευτική Μονάδα για το παιδί «Σπύρος Δοξιάδης».
	 • Από το 2010 έως σήμερα Επιστημονικά Υπεύθυνη στο κέντρο αναπτυξιακών 

δυσκολιών στο «Αξιοποίησης». 
• Από το 2013 έως το Σεπτέμβριο του 2022 Πρόεδρος της Διαγνωστικής και 

Θεραπευτικής Μονάδας για το παιδί «Σπύρος Δοξιάδης».
• �Από το 2006 έως το 2014 Επιστημονική Διευθύντρια στην Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών 

(Πόρτα Ανοιχτή).
• Από το 1990 - 2006 Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ στο Εθνικό Σύστημα Υγείας ΕΣΥ.
• �Από το 1984 έως το 1992 Υπεύθυνη της Αναπτυξιακής Παιδιατρικής του Ιδρύματος Ερευνών 

για το παιδί (Ειδική Διαγνωστική Μονάδα για το παιδί «Σπύρος Δοξιάδης»), με πρόεδρο τον 
Σπύρο Δοξιάδη.

• Από το 1980-1985 Επιστημονική υπεύθυνη ενδογενών μεταβολικών νοσημάτων  
στο Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού 

Εκπαίδευση και κατάρτιση:
• Απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.
• Ειδικότητα Παιδιατρικής στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία».
• �Μετά το τέλος της ειδικότητας Υπεύθυνη του τμήματος Ενδογενών Μεταβολικών νοσημάτων 

(screening νεογνών) στο Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού για 5 χρόνια.
• Εξειδίκευση στην Παιδονευρολογία από το 1992 μέχρι και το 1995

Ατομικές Δεξιότητες:
• �Ως Επιστημονικά Υπεύθυνη  στην Εταιρεία Σπαστικών έχει βραβευτεί από την Πρόεδρο της 

Δημοκρατίας την κα Σακελαροπούλου το 2022.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

ΜΑΡΊΑ ΠΥΡΓΕΛΉ 
Φυσίατρος Παιδιατρικής Αποκατάστασης, MSc, PhD, SFEBPRM - Επιστημονική 
Διευθύντρια ΕΛΕΠΑΠ
Η Δρ. Μαρία Πυργελή αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Sem-
melweis, Αγγλόφωνο Τμήμα, έλαβε Μεταπτυχιακό Δίπλωμα από την Ιατρική Σχολή 

του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στο γνωστικό αντικείμενο 
«Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών» και Διδακτορικό από το Οικονομικό Τμήμα του 

Πανεπιστημίου Μακεδονίας.
Έχει επαναπιστοποιηθεί ως Senior Fellow του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης (SFEBPRM) και έχει εξειδικευτεί στην Παιδιατρική Αποκατάσταση και στη 
Νευροφυσιολογία παιδιών και εφήβων.
Έχει εκτεταμένο ερευνητικό, συγγραφικό και εκπαιδευτικό έργο, καθώς και ενεργές συμμετοχές 
σε Διεθνή και Εθνικά Συνέδρια και είναι μέλος Διεθνών και Ελληνικών Επιστημονικών Εταιρειών 
και Επιτροπών. 
Η Δρ. Πυργελή είναι ιδρυτικό μέλος και Πρόεδρος του Τμήματος Παιδιατρικής Αποκατάστασης της 
Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης και έχει οριστεί Εθνική Συντονίστρια 
της Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Παιδικής Αναπηρίας (EACD) για την Ελλάδα.
Αναλαμβάνει πλέον Αναπληρώτρια Διοικήτρια στο Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Αμαλία Φλέμινγκ».
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ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΤΑΘΗΣ, ΝΕΥΡΟΛΌΓΟΣ MD, PhD  
 Επιστημονικός Δ/ντής Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών-Πόρτα Ανοιχτή, Δ/ντής 
του Νευρολογικού Τμήματος του Νοσοκομείου Mediterraneo στην Γλυφάδα, Αθήνα

Το 1991 έλαβε την ειδίκευση στην Νευρολογία στην Νευρολογική Κλινική του 
Πανεπιστήμιου Αθήνας, Αιγινήτειο Νοσοκομείο και το 1996 ολοκλήρωσε την 

διδακτορική του διατριβή στο Εργαστήριο της Πειραματικής Φαρμακολογίας του 
Πανεπιστημίου Αθήνας. Το 2021 εκλέχτηκε Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας 

τής Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Το 2023 εκλέχτηκε 
Υπεύθυνος του Κλάδου Κινητικών Διαταραχών της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας. Για σειρά 
ετών υπήρξε Επιστημονικός Συνεργάτης του Τμήματος Νευροχειρουργικής της Ιατρικής σχολής 
του ΕΚΠΑ, νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός» με αντικείμενο την διεγχειρητική νευροφυσιολογία 
στη λειτουργική νευροχειρουργική (Deep Brain Stimulation)  για τις κινητικές διαταραχές. Έχει 
επίσης εργαστεί επί 20ετία στον Δημόσιο Τομέα (Νοσοκομεία Παπαδημητρίου, Σισμανόγλειο 
και Ογκολογικό Κηφισιάς) όπου αποχώρησε με το βαθμό του Δ/ντη. Τα κλινικά και ερευνητικά 
του ενδιαφέροντα αφορούν πρωτίστως στις κινητικές διαταραχές. Έχει συμμετάσχει ως 
κύριος ερευνητής σε πολλές διεθνείς κλινικές μελέτες, ως ομιλητής σε πληθώρα συνεδρίων 
και συμποσίων, και ως εκπαιδευτής σε κλινικά σεμινάρια, φροντιστήρια και workshops, σε 
πολλά από αυτά με την ιδιότητα και του μέλους της οργανωτικής επιτροπής. Έχει επίσης 
σημαντικό αριθμό δημοσιεύσεων και ανακοινώσεων σε Ελληνικά και διεθνή επιστημονικά 
περιοδικά και συνέδρια με ικανό αριθμό έτερο-αναφορών.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

ΕΛΈΝΗ Ν. ΣΚΟΥΤΈΛΗ 
 Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος 
Απόφοιτος και Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών. Ολοκλήρωσε την ειδικότητα 
της Παιδιατρικής στην Αθήνα .
Μετεκπαιδεύτηκε στην παιδονευρολογία στο Λονδίνο (Hammersmith Hospital, 

Royal Post-Graduate Medical School) και στη Βοστώνη (Children’s Hospital, Harvard 
University). 

Τα ενδιαφέροντά της περιλαμβάνουν τη νεογνική νευρολογία και είναι σύμβουλος των 
μονάδων εντατικής νοσηλείας νεογνών των νοσοκομείων Μητέρα και Ρέα. Επίσης ασχολείται 
με την πρώιμη διάγνωση της εγκεφαλικής παράλυσης και με την αποκατάστασή της και  την 
παιδική επιληψία, καθώς και με τα προγράμματα διαχρονικής παρακολούθησης προώρων και 
νεογνών υψηλού κινδύνου (follow-up). Είναι επί 37 έτη εθελόντρια  ιατρός στην ΕΛΕΠΑΠ Αθήνας, 
και επιστημονική υπεύθυνη στο κέντρο πρώιμης παρέμβασης βρεφών υψηλού κινδύνου. Τα 
τελευταία 5 χρόνια έχει εκλεγεί Πρόεδρος της ΕΛΕΠΑΠ Ελλάδας.

• �Στη Μονάδα Σπύρος Δοξιάδης, ως πρόεδρος και αντιπρόεδρος αυτής υπήρξε κύριος 
συντονιστής στην ψηφιοποίηση των 15.000 ιατρικών φακέλων, καθώς και κύριος υποστηρικτής 
του εν γένει έργου της Μονάδας, προβάλλοντας και δημιουργώντας νέες συνθήκες για τη 
συνέχιση των σκοπών του Σπύρου Δοξιάδη.

Το σύνολο των δημοσιευμένων εργασιών της, σε ελληνικά και διεθνή περιοδικά και το σύνολο 
των επιστημονικών δημοσιεύσεων σε περίληψη, ελληνικών και ξένων αναπτύχθηκαν τη 
παρουσία της είτε προσωπικά ή ως ελεύθερες ανακοινώσεις, συντονισμό τραπεζιών, είτε ως 
κύριες ομιλίες είτε ως διαλέξεις και η διοργάνωση ημερίδων στη Μονάδα Σπύρος Δοξιάδης 
και στην εταιρεία Σπαστικών όλα αυτά τα χρόνια είναι πάνω από 500.
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ΑΝΤΩΝΊΑ ΧΑΡΊΤΟΥ 
 H Αντωνία Χαρίτου είναι Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια-
Διευθύντρια Νεογνικού Τμήματος και ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου-Κλινικής ΡΕΑ, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρίας Περιγεννητικής Ιατρικής (ΕΕΠΙ), Μέλος Συμβουλίου της Union 
of European Neonatal and Perinatal Societies (UENPS). 

Έχει διατελέσει πρώτη εκλεγμένη Πρόεδρος και επί σειρά ετών μέλος του 
Προεδρείου της Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρίας (ΕΝΕ) καθώς και Πρόεδρος 

της ΕΕΠΙ. Επίσης πρώην μέλος του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας (ΚΕΣΥ). Έχει σχεδιάσει 
και υλοποιήσει τις ΜΕΝΝ τριών ιδιωτικών Μαιευτηρίων της Αθήνας (ΛΗΤΩ, ΓΑΙΑ και ΡΕΑ) 
με παράλληλη εκπαίδευση του ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού. Έχει οργανώσει 
Πανελλήνια Συνέδρια Νεογνολογίας με Διεθνή Συμμετοχή και έχει συμμετάσχει ενεργά σε 
μεγάλο αριθμό Ελληνικών και Διεθνών Συνεδρίων. Κατέχει θέση Συντονίστριας-Διευθύντριας 
ΜΕΝΝ από το 2004, ενώ προηγουμένως είχε υπηρετήσει στο ΕΣΥ στις ΜΕΝΝ του Νοσοκομείου 
Παίδων «Αγία Σοφία» με θέση Επιμελήτριας. Διδάσκει σε τρία ΠΜΣ της Ιατρικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ: ΠΜΣ «Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική Πράξη και Έρευνα» για την ενότητα 
«Παιδιατρική Παρακολούθηση και Φροντίδα Πρόωρων Νεογνών μετά την έξοδό τους από την 
ΜΕΝΝ», ΠΜΣ ‘’Παθολογία της Κύησης’’ για την ενότητα «Αναπνευστική Δυσχέρεια Τελειόμηνου 
Νεογνού», ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» για την ενότητα «Κίνδυνοι 
σχετιζόμενοι με προωρότητα και με υπολειπόμενη ενδομήτρια αύξηση»

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ

ΜΑΡΊΑ ΤΣΟΛΙΆ, M.D., Ph.D. 
  Η Μαρία Τσολία είναι Καθηγήτρια και Διευθύντρια της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής της 
Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ), 
στο Παιδιατρικό Νοσοκομείο «Π. και Α. Κυριακού». Αποφοίτησε από την Ιατρική 
Σχολή του ΕΚΠΑ με άριστα (suma cum laude) και ειδικεύτηκε στην Παιδιατρική 

στις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής. Ακολούθως, εξειδικεύτηκε στις Παιδιατρικές 
Λοιμώξεις στο Robert Wood Johnson Medical School στο New Brunswick του New 

Jersey και στο Columbia University Medical Center στη Νέα Υόρκη. Από το 2013 είναι 
Διευθύντρια της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του ΕΚΠΑ.
Η Μαρία Τσολιά έχει διατελέσει μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου, μέλος επιτροπών και για δύο 
θητείες Γραμματέας της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παιδιατρικών Λοιμώξεων (ESPID). Επίσης, έχει 
διατελέσει Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικών Λοιμώξεων. Είναι μέλος της Εθνικής 
Επιτροπής Εμβολιασμών και υπήρξε μέλος της Εθνικής Επιτροπής Στρατηγικού Σχεδιασμού 
για τη διαχείριση της πανδημίας COVID-19 στην Ελλάδα. Επιπλέον, είναι μέλος του Διοικητικού 
Συμβουλίου για την πιστοποίηση στην Παιδιατρική και στην υποειδικότητα των Λοιμώξεων. Έχει 
ιδιαίτερο επιστημονικό ενδιαφέρον για την επιδημιολογία των προλαμβανόμενων με εμβόλια 
λοιμώξεων, τις αναπνευστικές λοιμώξεις, τη διαχείριση του πυρετού και τη φυματίωση. Η 
Μονάδα Λοιμώξεων της Κλινικής της συμμετέχει σε πολυκεντρικές κλινικές μελέτες εμβολίων 
και αντιβιοτικών, καθώς και σε πολλά ερευνητικά δίκτυα. Το κέντρο αποτελεί μέλος των 
ερευνητικών κοινοπραξιών PERFORM και DIAMONDS (προγράμματα Horizon 2020), που 
στοχεύουν στην ενσωμάτωση της εξατομικευμένης ιατρικής στην καθημερινή κλινική πράξη 
για τη διαχείριση του πυρετού.
Η Μαρία Τσολιά έχει επιβλέψει μεγάλο αριθμό διδακτορικών διατριβών και ερευνητικών 
εργασιών. Είναι συνδιευθύντρια του διετούς Μεταπτυχιακού Προγράμματος του ΕΚΠΑ στις 
Παιδιατρικές Λοιμώξεις. Έχει συγγράψει ή συνυπογράψει περίπου 250 δημοσιεύσεις σε διεθνή 
επιστημονικά περιοδικά με κριτές (SCI).
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ΧΡΥΣΆΝΘΗ ΧΛΑΠΟΥΤΆΚΗ, MD, FMH 
  Εξειδικευμένη Ακτινολόγος - Διαγνωστική & Επεμβατική Παιδοακτινολογία
Η Δρ. Χρυσάνθη Χλαπουτάκη είναι εξειδικευμένη ακτινολόγος με ιδιαίτερο 
πεδίο ενασχόλησης τη διαγνωστική και επεμβατική παιδοακτινολογία, με διεθνή 
ακαδημαϊκή και κλινική εμπειρία.

Απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, συνέχισε τις σπουδές 
της με μετεκπαίδευση στις Ηνωμένες Πολιτείες, όπου εξειδικεύτηκε στην Επεμβατική 

Ακτινολογία στο Massachusetts General Hospital, του Harvard Medical School, στη 
Βοστώνη όπου εκπόνησε και τη διδακτορική της διατριβή.
Η πλήρης ειδίκευσή της στην Ακτινολογία πραγματοποιήθηκε στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
CHUV της Λωζάννης (Ελβετία), όπου απέκτησε τον τίτλο ειδικότητας FMH στην Ακτινολογία, 
καθώς και την πρώτη επίσημη εξειδίκευση στην Επεμβατική Ακτινολογία, για παιδιά και 
ενήλικες. Στη συνέχεια ανέλαβε θέση Chef de Clinique στο Πανεπιστήμιο της Λωζάννης, με 
συνδυασμένο ρόλο σε κλινικό και ακαδημαϊκό επίπεδο.
Η ακαδημαϊκή της πορεία συνεχίστηκε στη Γαλλία, στα Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία Trous-
seau (Groupe Hospitalier Sorbonne Université Paris XII) και Kremlin Bicêtre, όπου εργάστηκε 
σε ερευνητικό και διδακτικό επίπεδο με τον τίτλο Praticien Hospitalier Universitaire.
Εξειδικεύτηκε περαιτέρω στον προγεννητικό απεικονιστικό έλεγχο και τη διερεύνηση του 
εμβρυϊκού εγκεφάλου, αποκτώντας την ιδιότητα εκπαιδεύτριας στον τομέα αυτό.
Από το 2009, μετά την επιστροφή της στην Ελλάδα, ίδρυσε και διευθύνει το Διαγνωστικό και 
Επεμβατικό Τμήμα Παιδοακτινολογίας του Ομίλου ΙΑΣΩ, το πρώτο του είδους του στη χώρα. 
Παράλληλα, δραστηριοποιείται ενεργά στην ιατρική εκπαίδευση, διδάσκοντας:
• Σε προπτυχιακό επίπεδο στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κύπρου
• �Σε μεταπτυχιακά προγράμματα των Γυναικολογικών Κλινικών του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών και του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

ΠΈΤΡΟΣ ΧΕΙΡΊΔΗΣ, MD, MSc, PhD 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος - Ενδοσκόπος, Πραγματογνώμονας Πρωτοδικείου 
Αθηνών, Επ. Υπεύθυνος Ιατρονομική Υπηρεσία Ομίλου ΙΑΣΩ.
Ο Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Πέτρος Χειρίδης ολοκλήρωσε τις μαθητικές σπουδές 
στο 1ο σχολείο της Κηφισιάς. Σπούδασε στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

του Καρόλου της Πράγας (1995-2001), όπου αποφοίτησε με άριστα. Έλαβε έπαινο 
διάκρισης στις εξετάσεις ισοτιμίας (ΔΟΑΤΑΠ) με αξιολόγηση 9,48/10 (Άριστα). 

Εξειδικεύτηκε στη παιδοχειρουργική και Μαιευτική & Γυναικολογία. Ασχολήθηκε με 
τον προγεννητικό έλεγχο,  το μαιευτικό και γυναικολογικό υπερηχογράφημα, τη δυσπλασία 
τραχήλου, την υπογονιμότητα και την γυναικολογική ενδοκρινολογία. Πήρε τον τίτλο της 
ειδικότητας με άριστα. Το 2012 ορκίστηκε Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών. Στο Tubin-
gen της Γερμανίας εκπαιδεύτηκε στην ελάχιστα τραυματική χειρουργική, την ογκολογία και 
τη χειρουργική μαστού. Στο Στρασβούργο μετεκπαιδεύτηκε στη ρομποτική χειρουργική, έπειτα 
από την οποία έγινε μέλος της ρομποτικής χειρουργικής ομάδας του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 
(2011-2017).  Έχει πιστοποίηση άσκησης υπερήχων από το υπουργείο υγείας (Αρ. Πρωτ. 89993) 
και το Fetal Medicine Foundation για την εξέταση 1ου τριμήνου (ID number 84947). Από το 
2018 διατελεί Επιστημονικός Υπεύθυνος στην Ιατρονομική Υπηρεσία του Ομίλου ΙΑΣΩ, ενώ 
είναι και ιατρικός πραγματογνώμονας του Πρωτοδικείου Αθηνών. Από το 2020 είναι μέλος 
της συντακτικής ομάδας κατευθυντήριων οδηγιών της ΕΜΓΕ (Ελληνική Εταιρεία Μαιευτικής-
Γυναικολογίας). Επί σειρά ετών ερευνά την αιτιοπαθογένεια της εγκεφαλικής παράλυσης και 
τη συσχέτιση με τον τοκετό.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ /ΠΡΟΕΔΡΩΝ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
Παρασκευή 23 & Σάββατο 24 Μαΐου 2025

ΧΩΡΟΣ
Αίθουσα Δ. Μητρόπουλος στο Μέγαρο 
Μουσικής Αθηνών

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Tο συνέδριο θα διεξαχθεί μόνο  
με φυσική παρουσία συνέδρων.  
Δεν θα υπάρχει διαδικτυακή μετάδοση  
του συνεδρίου (streaming)

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
H εγγραφή είναι ΔΩΡΕΑΝ για όλους  
και περιλαμβάνει:
•  �παρακολούθηση του επιστημονικού 

προγράμματος
•  �βεβαίωση συμμετοχής
•  �διαλείμματα καφέ
•  �ελαφριά γεύματα
•  �δεξίωση 
•  �Καλλιτεχνική εκδήλωση/ 

Παράσταση Encardia/Πόρτα Ανοιχτή  
«Όμορφο Χελιδόνι μου»

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ
Παρακαλούνται οι σύνεδροι να φέρουν 
εμφανώς την κονκάρδα τους καθ’ όλη  
τη διάρκεια του Συνεδρίου 

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΤΕΛΕΤΗ/ΔΕΞΙΩΣΗ/
ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
Η Εναρκτήρια Τελετή θα πραγματοποιηθεί 
την Παρασκευή 23 Μαΐου και ώρα 10.00 
στην αίθουσα Δ. Μητρόπουλος

Η Δεξίωση για όλους τους συνέδρους  
θα δοθεί την Παρασκευή 23 Μαΐου και 
ώρα 18:30 στο foyer της αίθουσας  
Δ. Μητρόπουλος

Η Παράσταση Encardia/Πόρτα Ανοιχτή  
με τίτλο «Όμορφο χελιδόνι μου»  
θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο  
24 Μαΐου και ώρα 19:30 στην αίθουσα  
Δ. Μητρόπουλος 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Congresses, Events, Incentives, 
Business Travel, Tourism

Διεύθυνση: Ασκληπιού  
17, 10680 ΑΘΗΝΑ
T: +30 210 3634944 
E: info@era.gr | W: www.era.gr
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Παράσταση Encardia - Πόρτα Ανοιχτή

«Όμορφο χελιδόνι μου»

Οι Εncardia είναι ένα ελληνικό 
συγκρότημα που εμπνέεται, 
δημιουργεί και παρουσιάζει μουσικές 
και τραγούδια μέσα από την πλούσια 
μουσική παράδοση της Κάτω 
Ιταλίας αλλά και της ευρύτερης 
περιοχής της Μεσογείου. Ιδρύθηκαν 
το 2004 και μέχρι τώρα έχουν 
πραγματοποιήσει περισσότερες από 
3000 ζωντανές εμφανίσεις σ’ όλη 
την Ελλάδα, Ιταλία, Νότια Γαλλία, 
Γερμανία, Αλγερία, Ελβετία και Κύπρο. 
Έχουν εκδώσει πέντε δίσκους που 
απέσπασαν τις καλύτερες κριτικές, 
ενώ ιδιαίτερα έχει σχολιαστεί η 
μοναδική σχέση που έχουν με το 
κοινό όταν βρίσκονται στη σκηνή.
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Η μικρή χορωδία Coro Piccolo της Πόρτας Ανοιχτής διευθύνεται από την Στέλλα Λέσση και 
αποτελείται από 8 τακτικά μέλη με και χωρίς αναπηρίες. 
Με ένα ευρύ ελληνικό και διεθνές ρεπερτόριο, συμμετέχει καθοριστικά σε όλες τις εκδηλώσεις 
και παραστάσεις που πραγματοποιούνται εντός και εκτός της Πόρτας Ανοιχτής.

CORO PICCOLO

Η Ομάδα Χορού ΡΟΔΙ/ΡΟΔΑ με χορογράφο την Ελένη Φορτώση, απαρτίζεται από 15 μέλη. 
Έχει πάρει μέρος και βραβευτεί σε πολλά φεστιβάλ, και πέρα από τις δικές της χορογραφίες 
και την αμιγώς χορευτική της δουλειά, συμμετέχει πάντα καθοριστικά και σε όλες τις  
παραστάσεις της Πόρτας Ανοιχτής. Αναφέρουμε τα τελευταία δύο χρόνια: «This is my body», 
“Ζητούνται Ταλέντα”, «Περσεφόνη - Θέα των Εποχών», «Γέννηση».

	 ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΟΥ  «Ρόδι/Ρόδα»

Εταιρεία Προστασίας Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή | www.eps-ath.gr
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Η διοργάνωση του Διεθνούς Συνεδρίου για την Πρόληψη της Εγκεφαλικής Παράλυσης δεν 
θα ήταν δυνατή χωρίς τη συμβολή, τη συνεργασία και την εμπιστοσύνη πολλών ανθρώπων, 
και εκφράζουμε τις πιο θερμές μας ευχαριστίες σε όσους στάθηκαν στο πλευρό μας από την 
αρχή και θα παραμείνουν πιστοί συνοδοιπόροι μέχρι την ολοκλήρωση της μεγάλης αυτής 
αποστολής, που αποβλέπει στο να γεννιούνται λιγότερα παιδιά με εγκεφαλική παράλυση 
κάθε χρόνο.

Δικαιωματικά, το πρώτο μεγάλο ευχαριστώ οφείλεται στους δύο Υπουργούς Υγείας, κυρίους 
Μιχάλη Χρυσοχοΐδη και Άδωνι Γεωργιάδη, που αντίθετα με δεκάδες προγενέστερους 
υπουργούς, αντιλήφθηκαν τη σημασία του Διεθνούς Συνεδρίου, και προσέφεραν χωρίς 
κανέναν δισταγμό, την αιγίδα και την υποστήριξη του Υπουργείου, σε ένα θέμα ζωτικής 
σημασίας. 
Πλάι τους στέκεται και η Ελληνική Παιδονευρολογική Εταιρεία, υπό της αιγίδας της οποίας 
τίθεται επίσης το Συνέδριο.

Ευχαριστούμε από καρδιάς τα μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής, γιατί χωρίς τη δική τους 
προσπάθεια δεν θα είχε πραγματοποιηθεί ποτέ το  Διεθνές Συνέδριο. Όλοι συνέβαλαν 
καθοριστικά, αλλά ένα ιδιαίτερο ευχαριστώ οφείλεται ασφαλώς στην κυρία Αντιγόνη 
Παπαβασιλείου, για την ακούραστη προσπάθεια που κατέβαλε, προκειμένου να διαμορφωθεί 
το επιστημονικό πρόγραμμα, με μια πλειάδα από εξέχοντες επιστήμονες διεθνούς κύρους.  
Ευχαριστούμε βαθύτατα όλους τους εκλεκτούς Έλληνες και ξένους επιστήμονες που 
ανταποκρίθηκαν τόσο πρόθυμα στο κάλεσμα μας, και που με την εμπειρία και τις γνώσεις 
τους, προσδίδουν στο  Συνέδριο, το επιστημονικό κύρος που το χαρακτηρίζει.

Επίσης, ευχαριστούμε θερμότατα: 
Το Δωρητή του Διεθνούς Συνεδρίου, το Κοινωφελές Ίδρυμα Ιωάννη Σ. Λάτση, χωρίς την 
υποστήριξη του οποίου δεν θα ήταν εφικτό ένα Συνέδριο με τέτοιες απαιτητικές προδιαγραφές. 
Το Μέγαρο Μουσικής Αθηνών για τη φιλοξενία
Τον υποστηρικτή επικοινωνίας VEESION 
Το συγκρότημα Encardia για την μουσικοχορευτική παράσταση και την τόσο ξεχωριστή 
σύμπραξή του με τη χορωδία και την ομάδα χορού της Πόρτας Ανοιχτής.

Για την άψογη οργάνωση του Συνεδρίου, ευχαριστούμε την πάντα αφοσιωμένη Οργανωτική 
Ομάδα της Πόρτας Ανοιχτής, με επικεφαλής την Ήρα Παπαδοπούλου και την Ελένη Ροδίτη, 
καθώς και την εταιρεία ΕRΑ – congresses and events για την καλή συνεργασία. 

Πάνω από όλα, ευχαριστούμε τους συνέδρους που μας τιμούν με την παρουσία τους και 
προσδίδουν στο Διεθνές Συνέδριό μας την αίσθηση ότι αποτελεί μια συναυλία με πολλές 
φωνές και με έναν κοινό σκοπό.
                                                                                                                      Ιωάννα Κουτρουβή

                                                                                                    Πρόεδρος Δ.Σ Πόρτα Ανοιχτή

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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